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                หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิทยาศาสตรการกีฬา 
( หลักสูตรใหม ) ฉบับป พ.ศ. 2548 

คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
  

1. ชื่อหลักสูตร                     
       1.1   ภาษาไทย                     :    หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬา 

1.2 ภาษาอังกฤษ                 :    Bachelor  of  Science  Program in  Sports  Science 
 

2. ชื่อปริญญา    
2.1   ช่ือเต็มภาษาไทย           :   วิทยาศาสตรบัณฑิต (วิทยาศาสตรการกีฬา) 
      ช่ือเต็มภาษาอังกฤษ      :   Bachelor  of  Science (Sports  Science) 

2.2   ช่ือยอภาษาไทย             :   วท.บ. (วิทยาศาสตรการกีฬา)                           
         ช่ือยอภาษาอังกฤษ       :   B. Sc. (Sports  Science)                
                                                          

3. หนวยงานรับผิดชอบ    
 สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬา  คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 

4. ปณิธาน  ปรัชญาและ/หรือวัตถุประสงคของหลักสูตร    
4.1 ปณิธาน 

คณะศึกษาศาสตรมุงผลิตบัณฑิตใหเปนผูรอบรูและลึกซ้ึงในศิลปวิทยาการ     มีทักษะและ 
สามารถประยุกตศิลปวิทยาการสูการปฏิบัติอยางมีประสิทธิภาพ   มีคุณธรรม   จรรยา  และศรัทธาในอาชีพ  ในฐานะ
ผูท่ีจะเปนบุคลากรทางการศึกษาและสมาชิกท่ีดีของสังคมไทย 

4.2 ปรัชญา 
สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬา  มีความมุงม่ันในการผลิตบัณฑิตสาขาวิทยาศาสตรการกีฬา 

ในระดับปริญญาตรี  เพื่อความเปนเลิศทางทฤษฎีและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรการกีฬา   สามารถเปนผูนําทางการ
กีฬาอยางมีประสิทธิภาพ   รวมท้ังเปนผูท่ีมีคุณธรรมและจริยธรรมในวิชาชีพ  สามารถนําหลักการทางวิทยาศาสตร
การกีฬามาดําเนินการเกี่ยวกบัการจัดการศูนยนนัทนาการเพื่อสุขภาพ   ศูนยกฬีาเพื่อพัฒนาสุขภาพและศักยภาพ
ทางการกีฬาของประชากรไทย 

4.3  วัตถุประสงค 
4.3.1 เพื่อผลิตบัณฑติในสาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬา 
4.3.2 เพื่อผลิตบัณฑติใหมีความเช่ียวชาญและมีความรู     ความสามารถในดานวิทยาศาสตรการกีฬา

และการออกกาํลังกาย  สามารถนําความรูไปใชในการสงเสริมพัฒนาสุขภาพ  เพื่อพัฒนา
คุณภาพชีวิต และศักยภาพทางการกีฬาของประชากรไทยรวมถึงการมีคุณธรรมและจริยธรรมใน
วิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา 
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4.3.3 เพื่อผลิตบัณฑติใหมีความรู  ความสามารถดานวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกําลังกาย  เพื่อ
นําความรูไปประยุกตใชเกีย่วกับการจัดการบริหารองคกรดานสุขภาพและการกฬีาท้ังในภาครัฐ
และเอกชน 

4.3.4       เพื่อผลิตบัณฑิตใหมีความรู     ความสามารถในดานวทิยาศาสตรการกีฬาและการ                  
                                 ออกกําลังกาย  เพื่อสามารถนําความรูไปใชในการจัดโปรแกรมกจิกรรมการออกกําลัง   
                                 กายเพื่อสุขภาพของแตละคน   และใหประชาชนมีทัศนคติท่ีดีตอการออกกําลังกายมี 

             ทัศนคติท่ีดีตอการออกกําลังกาย 

 

 5.  กําหนดการเปดสอน    
        ภาคการศึกษาตน  ปการศึกษา  2548  
 

6.  คุณสมบัติของผูเขาศึกษา 
 เปนผูสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสายวิทยาศาสตร    หรือท่ีกระทรวงศึกษาธิการเทียบเทา  
และไดรับการคัดเลือกเขาศึกษาในมหาวิทยาลัยศิลปากร        

 

7.    การคัดเลือกผูเขาศึกษา   
       7.1 สอบคัดเลือกจากผูสมัครผานระบบการสอบคัดเลือกเพ่ือเขาศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา   สํานักงาน
คณะกรรมการอุดมศึกษา   ตามเกณฑท่ีมหาวิทยาลัยศิลปากรกําหนด    
       7.2  คัดเลือกจากผูสมัครสอบโควตาพิเศษของมหาวทิยาลัยศิลปากร  

 

8.      ระบบการศึกษา   

8.1 การจัดการศึกษาใชระบบทวิภาค 
8.2 การคิดหนวยกิต 

8.2.1     รายวชิาบรรยาย   1  หนวยกิต  เทากับ  1  คาบตอสัปดาห 
8.2.2 รายวิชาฝกหรือทดลองหรือปฏิบัติการ  1  หนวยกิต  เทากับ 2 หรือ 3 คาบตอ 
              สัปดาห 
8.2.3 รายวิชาฝกงานหรือฝกภาคสนาม  1 หนวยกิต  เทากับ 3 – 6 คาบตอสัปดาห 

 ในแตละรายวชิากําหนดเกณฑในการคํานวณหนวยกิต จากจํานวนคาบบรรยาย (บ) คาบ  ปฏิบัติ (ป)  และคาบ
ท่ีนักศึกษาตองศึกษาดวยตนเองนอกเวลาเรียน  (น)  ตอ  1  สัปดาห  แลวหารดวย  3  ซ่ึงมีวิธีคิด  ดังนี้ 

จํานวนหนวยกิต          =   บ + ป + น 
                                        3 

 การเขียนหนวยกิตในรายวิชาตาง  ๆ  ประกอบดวยตัวเลขส่ีตัวคือ 
 1.  เลขตัวแรกอยูนอกวงเล็บ   เปนจํานวนหนวยกิตของรายวิชานัน้ 
 2.  เลขตัวท่ีสอง    สาม   และส่ี   อยูในวงเล็บบอกโดย 
     2.1  ตัวท่ีสองบอกจํานวนคาบบรรยาย ตอ สัปดาห 
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     2.2  ตัวท่ีสามบอกจํานวนคาบปฏิบัติ ตอสัปดาห 
     2.3  ตัวท่ีส่ีบอกจํานวนคาบศึกษานอกเวลา ตอ สัปดาห 
เชน  2(2-0-4)  เลข 2  นอกวงเล็บหมายถึง  จํานวนหนวยกิต   ตัวเลขในวงเล็บ    เลข  2  หมายถึง  จาํนวนคาบ
บรรยาย   เลข  0  หมายถึง  จาํนวนคาบปฏิบัติ  และ  เลข  4  หมายถึง  จาํนวนคาบท่ีนกัศึกษาตองศึกษาดวยตนเอง
นอกเวลาเรียน 
 

9.  ระยะเวลาการศึกษา   
9.1 ระยะเวลาการศึกษาตามหลักสูตร    4   ปการศึกษา 
9.2 ระยะเวลาท่ีใหศึกษาไดอยางมากไมเกนิ    8    ปการศึกษา 
 

10.  การลงทะเบียนเรียน   
       การลงทะเบียนเรียนใหเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยศิลปากร    วาดวยการศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต   พ.ศ. 
2537  และ / หรือ ท่ีมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงภายหลัง  โดยนักศึกษาลงทะเบียนเรียนไดไมนอยกวา 12  หนวยกิต  
และไมเกิน  22  หนวยกิต  ในภาคการศึกษาปกติ  สวนในภาคการศึกษาพิเศษฤดูรอนลงทะเบียนเรียนไดไมเกิน  9 
หนวยกิต  ยกเวนกรณีท่ีนักศึกษาเหลือจํานวนหนวยกิตตามหลักสูตรนอยกวา  12  หนวยกิตใหลงทะเบียนเรียนได
ตามจํานวนหนวยกิตท่ีเหลือ 
 
11.   การวัดผลและการสําเร็จการศึกษา   

11.1  การวัดผลการศึกษา  ใหเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยศิลปากร          วาดวยการศึกษาระดับปริญญา
บัณฑิต พ.ศ. 2537   และ / หรือท่ีมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลง ) ตองสอบภายหลัง 
        11.2  การสําเร็จการศึกษา   ผูสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิทยาศาสตรการกีฬา  
(หลักสูตร 4  ปไดหนวยกติสะสมไมนอยกวา  136  หนวย   โดยไดคาระดับเฉลี่ยสะสมไมนอยกวา 2.00 ตลอด
หลักสูตร 
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12  อาจารยผูสอน     
        12.1     อาจารยประจํา    

 
ชื่อ – ชื่อสกุล 

ตําแหนงทางวิชาการ 

 
คุณวุฒิการศึกษา 

 
ผลงานทางวิชาการ 

ภาระงานสอนเฉลี่ย (ชั่วโมง / 
สัปดาห / ปการศึกษา )  

ปจจุบัน หลักสูตรใหม 

1.รองศาสตราจารยคณิต  เขียววิชัย ค.บ. (พลศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2517 
ค.ม. (พลศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2522 

ตํารา 
- หลักนันทนาการ.มหาวิทยาลัย    
    ศิลปากร,2544. 
งานวิจัย 
- การจัดกิจกรรมนันทนาการ
ชุมชนในเขตภูมิภาคตะวันตก. 
มหาวิทยาลัยศิลปากร,2530. 
- วิวัฒนาการนันทนาการของไทย
ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร. 
นครปฐม.มหาวิทยาลัยศิลปากร
,2532. 
-  ผลของระยะเวลาในการสอน 
ทักษะที่มีตอทัศนคติของผูเรียน
วิชาพลศึกษา. นครปฐม.
มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2526. 
-  ผลของผลยอนกลับจากครูที่มี
ตอการเรียนรูทางกีฬาเทเบิล- 
เทนนิส.จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
,2521. 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 
ช่ัวโมง/
สัปดาห  
 

6 ช่ัวโมง/ 
สัปดาห 
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อาจารยประจํา   (ตอ)    

 
ชื่อ – ชื่อสกุล 

ตําแหนงทางวิชาการ 

 
คุณวุฒิการศึกษา 

 
ผลงานทางวิชาการ 

ภาระงานสอนเฉลี่ย (ชั่วโมง / 
สัปดาห / ปการศึกษา )  

ปจจุบัน หลักสูตรใหม 

2. ผูชวยศาสตราจารยเดชา   ทวีไทย กศ.บ. (พลศึกษา) 
วิทยาลัยวิชาการศึกษา   
ประสานมิตร, 2514 
 
ศษ.ม. (หลักสูตรและการ
นิเทศ) มหาวิทยาลัย
ศิลปากร,2532 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารประกอบการสอน 
- วอลเลยบอล.นครปฐม.
มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2523. 
- พลศึกษา.นครปฐม.
มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2528 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 
ช่ัวโมง/
สัปดาห 
 

6 ช่ัวโมง/ 
สัปดาห 
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อาจารยประจํา  (ตอ)    

 
ชื่อ – ชื่อสกุล 

ตําแหนงทางวิชาการ 

 
คุณวุฒิการศึกษา 

 
ผลงานทางวิชาการ 

ภาระงานสอนเฉลี่ย (ชั่วโมง 
/ สัปดาห / ปการศึกษา )  

ปจจุบัน หลักสูตร
ใหม 

3.  อาจารยสรศักด์ิ    จุลพงษ กศ.บ. (พลศึกษา) 
วิทยาลัยวิชาการศึกษา  
พลศึกษา,2517 
 
M.A. (Physical  Education) 
Panjab  University ,  India , 
2524. 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 
ช่ัวโมง/
สัปดาห 
 

6 ช่ัวโมง/ 
สัปดาห 
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อาจารยประจํา (ตอ)   
 

ชื่อ – ชื่อสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 

 
คุณวุฒิการศึกษา 

 
ผลงานทางวิชาการ 

ภาระงานสอนเฉลี่ย (ชั่วโมง 
/ สัปดาห / ปการศึกษา )  

ปจจุบัน หลักสูตร
ใหม 

4. ผูชวยศาสตราจารย  ดร.โรม  
    วงศประเสริฐ 

กศ.บ. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ  พลศึกษา,2531 
 
ค.ม. (พลศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2533. 
 
ค.ด. (พลศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2545. 

เอกสารประกอบการสอน 
- การเรียนรูดวยกิจกรรม.นครปฐม.   
มหาวิทยาลัยศิลปากร,2544. 
- วิทยาศาสตรการกีฬา.นครปฐม. 
มหาวิทยาลัยศิลปากร,2545. 
- ปฏิบัติการทางสรีรวิทยาการออก
กําลังกาย.นครปฐม.มหาวิทยาลัย
ศิลปากร,2545. 
 
ตํารา 
- การจัดการเรียนรูดวยกิจกรรม. 
กรุงเทพฯ สถาพรบุคส จํากัด,2545. 
- ออกกําลังกายอยางไรจึงจะลด 
นํ้าหนัก. สถาพรบุคส จํากัด,2546. 
 
บทความ 
- การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ,   
วารสารพัฒนาชุมชน,มี.ค.2537. 
- เรื่องนารูเก่ียวกับการออกกําลัง
กาย, วารสารพัฒนาชุมชน
,มี.ค.2537. 
- ยานรก ยาบา ในสถานศึกษา  
ตํารวจ  ครูหรือใครควรรับผิดชอบ,
วารสารทับแกว,2539. 
 
 
 
 

20 
ช่ัวโมง/ 
สัปดาห  

15  
ช่ัวโมง/ 

สัปดาห  
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อาจารยประจํา (ตอ)    
 

ชื่อ – ชื่อสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 

 
คุณวุฒิการศึกษา 

 
ผลงานทางวิชาการ 

ภาระงานสอนเฉล่ีย (ชั่วโมง 
/ สัปดาห / ปการศึกษา )  

ปจจุบัน หลักสูตร
ใหม 

5. อาจารยวรรณี     เจิมสุรวงศ 
 

วท.บ. (สันทนาการ) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ  ประสานมิตร,2533. 
 
วท.ม. (วิทยาศาสตรการ
กีฬา) 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
2539. 
 
วท.ด. (วิทยาศาสตรการ 
กีฬา) มหาวิทยาลัยบูรพา. 
( กําลังศึกษาตอและคาดวาจะ
จบการศึกษาในป 2548 ) 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

15 
ช่ัวโมง/
สัปดาห 
 

6 ช่ัวโมง/ 
สัปดาห 
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 อาจารยประจํา (ตอ)    
 

ชื่อ – ชื่อสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 

 

คุณวุฒิการศึกษา 
 

ผลงานทางวิชาการ 
ภาระงานสอนเฉลี่ย (ชั่วโมง 

/ สัปดาห / ปการศึกษา )  

ปจจุบัน หลักสูตร
ใหม 

6. อาจารยมณี     ศรีวิบูลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วท.บ. (ชีววิทยา)  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม , 
2515 
 
ศษ.บ. (ภาษาอังกฤษ)   
มหาวิทยาลัยศิลปากร , 
2517 
 
ค.ม. (การวัดแ ละ
ประเมินผลการศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2520 
 

งานวิจัย 
1. ความลําเอียงของการสอบ
คัดเลือกเขาศึกษาตอในคณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
,  2530. 
2. การวิจัยและพัฒนาแบบวัดแวว
ความเปนครู,ทบวงมหาวิทยาลัย
,2532. 
3. แบบวัดแววความเปนครู : 
ประสิทธิภาพในการทํานาย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีพครู,
ทบวงมหาวิทยาลัย,2533. 
5.  การเจริญเติบโตทางรางกาย 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนประถมศึกษาจังหวัด
นครปฐม, 2545. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 ช่ัวโมง/
สัปดาห 

3  ช่ัวโมง/
สัปดาห   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 12 

อาจารยประจํา (ตอ)    
 

ชื่อ – ชื่อสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 

 

คุณวุฒิการศึกษา 
 

ผลงานทางวิชาการ 
ภาระงานสอนเฉลี่ย (ชั่วโมง 

/ สัปดาห / ปการศึกษา )  

ปจจุบัน หลักสูตร
ใหม 

7.  อาจารย  ดร. วัชนีย    
     เชาวดํารงค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศศ.บ.  (ประวัติศาสตร) 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม,2519 
 
น.บ.  (นิติศาสตร) 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมา
ธิราช, 2529 
 
ค.ม.  (อุดมศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2535. 
 
ค.ด.  (อุดมศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2543 
 

บทความ 
- “ คิดไดไง : สรางสรรค...
สรางสรรค” เอกสารประกอบการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ  เรื่อง  การจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ระหวางวันที่  
20-21  มีนาคม 2545 ณ คณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
(อัดสําเนา) 
 
งานวิจัย 
- การปฏิรูปการศึกษาของประเทศ 
เวียดนาม.กรุงเทพฯ.  
ที.พี.พริ้นท.,2540  (ผูวิจัยรวม) 
2. การพัฒนารูปแบบการฝกประสบ 
การณวิชาชีพครูภาคสนาม  คณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร.
นครปฐม .โรงพิมพมหาวิทยาลัย
ศิลปกร, 2543 (ผูวิจัยรวม) 
3. กรอบคุณวุฒิระดับอุดม ศึกษาของ
ประเทศไทย.กรุงเทพฯ .นครปฐม.
มหาวิทยาลัยศิลปากร,2546.(ผูวิจัย
รวม) 
ตํารา 
ผูเรียนเปนสําคัญและการเขียนแผน 
จัดการเรียนรูของครูมืออาชีพ.
กรุงเทพ : สํานักพิมพสถาพรบุคส
,2545. (ผูแตงรวม) 
 

15 
ช่ัวโมง/
สัปดาห 
 

17 
ช่ัวโมง/ 
สัปดาห 
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อาจารยพิเศษ 
ชื่อ – ชื่อสกุล 

ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิและสาขาวิชา ผลงานทางวิชาการ 

1.  รองศาสตราจารยอําพล  ศรัณยชัย พ.ม., กศ.บ.(คณิตศาสตร-เคมี)
วิทยาลัยวิชาการศึกษา   
ประสานมิตร  
 
 

พบ.ม.  (สถิติประยุกต) สถาบัน
บัณฑิต พัฒนบริหารศาสตร 
 

ประกาศนียบัตรสถิติและวัดผล
การศึกษา  วิทยาลัยวิชาการ
ศึกษา  ประสานมิตร 

งานวิจัย 
- การหาตัวแปรแบบการวิเคราะหความ
แปรปรวนรวมที่มีประสิทธิภาพ, นครปฐม : 
คณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2532. 
- การสรางโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือสรางแผนภูมิ
ควบคุมคุณภาพเชิงสถิติโดนใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรขนาดเล็ก , นครปฐม :  
คณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2532. 
ตํารา 
- แคลคูลัสขั้นสงู , นครปฐม :  
คณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2539. 
- เมทริกซและการแปลงเชิงเสน , นครปฐม :  
คณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2537 
 

2.  อาจารยธนรัตน  หงสเจริญ 
( นักกิจการนักศึกษาเช่ียวชาญ 9 ) 

กศ.บ. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทร วิโรฒ  
พลศึกษา 
 

น.บ.  (นิติศาสตร) 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 

ศศ.ม. ( การจัดการทางการกีฬา ) 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

งานวิจัย 
- การสํารวจความคิดเห็นเก่ียวกับการใชหลักสูตร
วิชา 080 – 140 กีฬาศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร . 
กรุงเทพ : มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2537. 
ตํารา 
- เทคนิคการสอนและการจัดการแขงขัน
แบดมินตัน. กรุงเทพ : ศูนยหนังสือจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย , 2539. 
 

3. อาจารย ดร.ไวพจน  จันทรเสม วท. บ. ( วิทยาศาสตรการกีฬา ) 
มหาวิทยาลัยมหิดล  
 

ค.ม. (พลศึกษา) 

 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2533. 
 

ค.ด. (พลศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2545. 
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อาจารยพิเศษ   (ตอ)   
ชื่อ – ชื่อสกุล 

ตําแหนงทางวิชาการ 
คุณวุฒิและสาขาวิชา ผลงานทางวิชาการ 

4.  ผูชวยศาสตราจารย  
     ดร. สันติพงษ  ปล่ังสุวรรณ 

กศ.บ. (พลศึกษา) 
 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทร วิโรฒ  
พลศึกษา 

 
 

ค.ม. (พลศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

 
 

Ph.D ( Physical Education ) 
University of  Science , 
Malaysia. 
 
 

งานวิจัย 
- ปญหาและการจัดดําเนินการโปรแกรมพล
ศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  ในโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลาม จังหวัดปตตานี. 
ปตตานี : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร , 2526. 
ตํารา 
- ผูฝกและกรรมการเทนนิส . ปตตานี : 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร , 2530. 
- การทดสอบแลประเมินผลทางพลศึกษา . 
ปตตานี : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร , 2540. 
 

5.  ผูชวยศาสตราจารยถาวร    
      กมุทรศรี 

วท. บ. ( วิทยาศาสตรการกีฬา ) 
มหาวิทยาลัยมหิดล  

 
 
 

วท.ม. (วิทยาศาสตรการกีฬา )  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
 

ตํารา 
ผูฝกสอนกรีฑา . กรุงเทพ : มหาวิทยาลัย 
มหิดล ,2545 . 

6.   อาจารยศรีมาลา  อุนจันทร 
       ( พยาบาลชํานาญการ 8 ) 
 

พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
 ( การพยาบาลและผดุงครรภ ) 

งานวิจัย 
ปจจัยที่มีผลตอการเปนโรคติดเช้ือในระบบ
ทางเดินอาหารสวนบนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ศิลปากร . นครปฐม :  
มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2546. 
 

7.  อาจารยนิวัฒน  บุญสม วท. บ. ( พลศึกษา ) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร  

 
 

วท.ม. (วิทยาศาสตรการกีฬา)  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร  
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อาจารยพิเศษ   (ตอ)   

ชื่อ – ชื่อสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 

คุณวุฒิและสาขาวิชา ผลงานทางวิชาการ 

8.  อาจารยชัชชัย  อุทัยวศิน 
 

วศ.บ. (ไฟฟากําลัง) 
มหาวิทยาลัยเอเชียอาคเนย  
 
 
 

วศ.ม. (วิศวกรรมไฟฟา) 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอม
เกลาคุณทหาร  ลาดกระบัง 

 

9.   อาจารยมาณพ   ปานะโปย วศ.บ. ( ปโตรเคมีและวัสดุพอลิ 
เมอร )  มหาวิทยาลัยศิลปากร  

   
 

วศ.ม. (  เครื่องกล ) 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอม
เกลาเจาคุณทหาร  ลาดกระบัง 

 

วศ.ม. ( เทคโนโลยีวัสดุ ) 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกลา  ธนบุรี 

 

10. อาจารยภูเทพ  ดอนทวม B.E.( Instrument )  
St. Perterburg State , Russia. 

   

M.E. ( Instrument ) Aerospace 
Instrumaentation University ,  
Russia. 

 

11.  อาจารยวรวิท  คงมนต 
 

กศ.บ. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วิทยาเขตพลศึกษา 

 
 
 

กศ.ม. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วิทยาเขตพลศึกษา 

 

12.  นายวิสุทธิ์  วัฒนสิน 
 

กศ.บ. (พลศึกษา)   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วิทยาเขตพลศึกษา 

 

กศ.ม. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วิทยาเขตพลศึกษา 
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อาจารยพิเศษ   (ตอ) 

ชื่อ – ชื่อสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 

คุณวุฒิและสาขาวิชา ผลงานทางวิชาการ 

13.  อาจารยสุมาลี  ปยศิวาพร 
 

 
 

ค.บ. (พลศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
 

ค.ม. (พลศึกษา) 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

 

14.  อาจารยเอกวิทย  แสวงผล 
 

ศศ.บ. ( พลศึกษา) 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
1 

ศศ.ม. ( พลศึกษา) 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 

 

15.  อาจารยเรวดี  ศรีทาว 
 

กศ.บ. (พลศึกษา) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วิทยาเขตพลศึกษา 

 
 

M.BA.(บริหารธุรกิจ) 
มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
 

 

16.  อาจารยภากร  มกรานนท 
 

ศ.บ. เศรษฐศาสตร 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง  

 
 

M.BA. (Management.) Oregon 
University ,U.S.A. 
 

 

17.  อาจารยเภสัชหญิงภัทรธิดา       
        วิชพัฒน 

ภบ.  มหาวิทยาลัยศิลปากร  

 
 
 

ภ.ม. มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 

18.  อาจารยอิทธิวัฒน    
       มหาปยะศิลป 
 

วท.บ.(สถิติ) 
มหาวิทยาลัยศิลปากร  

 
 
 

การจัดการมหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
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อาจารยพิเศษ  (ตอ) 

ชื่อ – ชื่อสกุล 
ตําแหนงทางวิชาการ 

คุณวุฒิและสาขาวิชา ผลงานทางวิชาการ 

19.  อาจารยลลิตา  โพธิ์ทอง กศ.บ.( วิทยาศาสตร-คณิต 
ศาสตร  )  มหาวิทยาลัยบูรพา 

 
 

วท.ม.( เทคโนโลยีวิจัย  
การศึกษา ) มหาวิทยาลัยบูรพา 
 

 

20.  อาจารยเภสัชกรหญิงกนกวรรณ   
        จงเทพ 

ภบ.  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 
 

 

21.  อาจารยขันติชัย  ซื่อสัตย 
        
 

พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
 ( การพยาบาลและผดุงครรภ ) 

 

22.  อาจารยรัตนา  หาญสงคราม 
     
 

กศ.บ. ( พลานามัย ) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วิทยาเขตพลศึกษา 
 

 

23.  อาจารยสุมนา  สุขมะโน 
 

กศ.บ. ( พลศึกษา ) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วิทยาเขตพลศึกษา 
 

 

24.  อาจารยศรีรัตน  พูลเอี่ยม 
 

กศ.บ. ( พลศึกษา ) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
วิทยาเขตพลศึกษา 
 

 

25. อาจารยณัฐพล  อมตวณิช วศ.บ. ( ปโตรเคมีและวัสดุพอลิ 
เมอร )  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 

 

26.  อาจารยธนพล  เฉลิมกิติ วศ.บ. ( ปโตรเคมีและวัสดุพอลิ 
เมอร ) มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 

 

27.  อาจารยแสงชัย  อัมพรพัฒน วท.บ. ( เทคโนโลยีอาหาร ) 
มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 

 

28.  อาจารยจิระ   พยุงภร วศ. บ. ( วิศวกรรมอุตสาหการ ) 
มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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13  จํานวนนักศึกษา    
ช้ันปท่ี 

 
จํานวนนักศึกษา ( คน ) 

ป 2548 ป 2549 ป 2550 ป 2551 ป 2552 
ช้ันปท่ี  1 
ช้ันปท่ี  2 
ช้ันปท่ี  3 
ช้ันปท่ี  4 

50 
- 
- 
- 

50 
50 
- 
- 

50 
50 
50 
- 

50 
50 
50 
50 

50 
50 
50 
50 

รวม 
 

50 50 50 200 200 

จํานวนท่ีคาดวาจะสําเร็จการศึกษา - - - 50 50 
 
14.     สถานท่ีและอุปกรณการสอน   
          14.1  สถานท่ีใชอาคารคณะศึกษาศาสตร และ สนามกีฬา   มหาวทิยาลัยศิลปากร 
          14.2  อุปกรณการสอนและครุภณัฑของสาขาวิทยาศาสตรการกีฬาคณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัย 
ศิลปากร 

 
15.    หองสมุด     
 สํานักหอสมุดกลาง มหาวทิยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร และโครงการจัดต้ังภาควิชา
วิทยาศาสตรการกีฬา     คณะศึกษาศาสตร     มีหนังสือดานวิทยาศาสตรท่ัวไป    วิทยาศาสตรการกีฬา  
พลศึกษา   สุขศึกษา  นันทนาการ  และวทิยาศาสตรการกีฬา     จํานวนประมาณ  530  เลม  และมีวารสารทางดาน
วิทยาศาสตรท่ัวไป  วทิยาศาสตรการกีฬา  พลศึกษา   สุขศึกษา  นนัทนาการ   จํานวนประมาณ 50  รายการ 

 
16.    งบประมาณ   

16.1 ใชงบประมาณของคณะศึกษาศาสตร  
16.2      คาใชจายในการผลิตบัณฑิต 1 คน   เปนจํานวนประมาณ    58,000  บาทตอปการศึกษา 
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17.    หลักสูตร 
17.1    จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร   ไมนอยกวา   136     หนวยกิต 

         17.2    โครงสรางหลักสูตร    ประกอบดวย  3  หมวดวิชา  ดังตาราง 
 

หมวดวิชา จํานวนหนวยกิต 
 

1.หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
     1.1  กลุมวชิาภาษา 
     1.2  กลุมวชิาบังคับเลือก 
            1.2.1  กลุมวิชามนุษยศาสตร 
            1.2.2   กลุมวิชาสังคมศาสตร 
            1.2.3  กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
 

33 
15 
18 
(6) 
(6) 
(6) 

2.  หมวดวิชาเฉพาะ 
      2.1  กลุมวชิาพื้นฐานวิทยาศาสตร 
      2.2  กลุมวชิาบังคับ 
            2.2.1  กลุมวิชาบังคับเฉพาะ 
            2.2.2   กลุมวิชาบังคับเลือก 
      2.3  กลุมวชิาเลือก 
 

97 
15 
70 

(58) 
(12) 
11 

3.  หมวดวิชาเลือกเสรี 7 
 

รวมหนวยกิตสะสมตองไมนอยกวา 
 

136 
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              รายวิชา 
  รหัสวิชากําหนดไวเปนเลข 6 หลัก  โดยแบงเลขออกเปนสองกลุม    กลุมละสามหลัก 

1. เลขสามหลักแรก  เปนเลขประจําหนวยงานท่ีรับผิดชอบในรายวิชานั้น 
 รหัส   080  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 รหัส   432   ภาควิชาทัศนศิลป   คณะอักษรศาสตร 
 รหัส   450   สาขาวิชาศิลปศึกษา    คณะศึกษาศาสตร 
 รหัส   451  สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร  คณะศึกษาศาสตร 
 รหัส   459  สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬา   คณะศึกษาศาสตร 
 รหัส   461  ภาควิชาบริหารการศึกษา   คณะศึกษาศาสตร 
 รหัส   462  สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ  ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน    

                                              คณะศึกษาศาสตร      
   รหัส   463  ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว   คณะศึกษาศาสตร 
   รหัส  464  ภาควิชาพื้นฐานทางการศึกษา    คณะศึกษาศาสตร 
   รหัส   465  สาขาวิชาการสอนภาษาไทย  ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน   
                                    คณะศึกษาศาสตร 

 รหัส   466  สาขาวิชาการสอนภาษาตางประเทศ    ภาควชิาหลักสูตรและวิธีสอน 
       คณะศึกษาศาสตร 
 รหัส   468  สาขาเทคโนโลยีและส่ือการศึกษา   ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา   
                                คณะศึกษาศาสตร 
 รหัส   469  ภาควิชาการศึกษานอกโรงเรียน     คณะศึกษาศาสตร   
 รหัส   511   ภาควิชาคณิตศาสตร   คณะวิทยาศาสตร 
 รหัส   512   ภาควิชาชีววิทยา   คณะวิทยาศาสตร 
 รหัส   513   ภาควิชาเคมี    คณะวิทยาศาสตร 
 รหัส   514   ภาควิชาฟสิกส    คณะวิทยาศาสตร 
 รหัส   554   คณะเภสัชศาสตร 
2.    เลขสามหลักหลัง  เปนเลขบอกรหัสวิชาของแตละสาขาและภาควชิา   ดังนี ้
       เลขตัวแรก   หมายถึง  ระดบัช้ันปท่ีนักศึกษาปกติควรเรียนได   คือ 
 1 = ระดับการศึกษาปริญญาบัณฑิต ช้ันปท่ี  1 
 2 = ระดับการศึกษาปริญญาบัณฑิต ช้ันปท่ี  2 
 3 = ระดับการศึกษาปริญญาบัณฑิต ช้ันปท่ี  3 
 4 = ระดับการศึกษาปริญญาบัณฑิต ช้ันปท่ี  4  หรือระดับบัณฑติศึกษา 

  ตัวท่ีสอง  หมายถึง  รายวิชาในสาขาวิทยาศาสตรการกีฬา   คณะศึกษาศาสตร   ดังนี้   
  1-2 = กลุมวิชาวิทยาศาสตรการกีฬา 
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   3    = กลุมวิชาการจัดการกีฬา 
   4    = กลุมวิชาการฝกประสบการณวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา 
   5-8 = กลุมวิชาบังคับเลือก 
       9 = กลุมวิชาเลือก 
  ตัวท่ีสาม  หมายถึง  ลําดับท่ีของรายวิชา 

 
รายวิชาตามโครงสรางของหลักสูตร 

 
1.  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  จํานวนไมนอยกวา  33  หนวยกิต 

            
                   1.1  กลุมวิชาภาษา  จํานวน  15  หนวยกิต   ประกอบดวยรายวิชาตอไปนี้ 
 080 176   ภาษากับการส่ือสาร       3(3-0-6) 
   (Language  and  Communication)   
 080 177   ภาษาอังกฤษ 1        3(2-2-5) 
   (English I)  
 080 178   ภาษาอังกฤษ  2        3(2-2-5) 
   (English  II)   
 466 221   ภาษาอังกฤษเพ่ือวชิาการ 1      3(3-0-6) 
   (English   for  Academic  Purposes  I)   
 466 222   ภาษาอังกฤษเพ่ือวชิาการ  2      3(3-0-6) 
   (English  for  Academic  Purposes  II)   
  
         1.2  กลุมวิชาบังคับเลือก  จํานวน  18  หนวยกิต  ประกอบดวย 
 
              1.2.1  กลุมวิชามนุษยศาสตร   จํานวนไมนอยกวา   6  หนวยกิต   โดยเลือกศึกษาจากรายวิชาตอไปนี ้
 080 101   มนุษยกับการสรางสรรค       3(3-0-6) 
   (Man  and  Creativity)   
 080 103   ตรรกวิทยาเบ้ืองตน       2(2-0-4) 
   (Introduction  to  Logic)       
 080 105   ปรัชญาพุทธศาสนา       2(2-0-4) 
   (Buddhist  Philosophy)   
 080 107   ดนตรีวจิักษ        2(2-0-4) 
   (Music  Appreciation)   
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 080 114   ศิลปวิจักษ        2(2-0-4) 
   (Art  Appreciation)   
 080 117   วรรณคดวีิจักษ        2(2-0-4) 
   (Literary  Appreciation)     
 080 118   วรรณกรรมไทยรวมสมัย       2(2-0-4) 
   (Contemporary  Thai  Literature)   
 080 119   อารยธรรมตะวันออก       2(2-0-4) 
   (Eastern  Civilization)   
 080 121   อารยธรรมตะวันตก       2(2-0-4) 
   (Western  Civilization)        
 431 101   พื้นฐานดนตรีไทย       2(1-3-2) 
  ( Foundation of Thai Music )   
 449 104   อารยธรรมไทย        3(3-0-6)   
   (Thai  Civilization)   
 
              1.2.2  กลุมวิชาสังคมศาสตร  จํานวนไมนอยกวา 6  หนวยกิต   โดยเลือกศึกษาจากรายวิชาตอไปนี ้
 080 126   มนุษยกับส่ิงแวดลอม       3(3-0-6) 
   (Man  and  His  Environment)   
 080 127   จิตวิทยาเบื้องตน        2(2-0-4) 
   (Introduction  to   Psychology)   
 080 128   จิตวิทยาพัฒนาการ       2(2-0-4) 
   (Developmental  Psychology)   
 080 133   เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน      2(2-0-4) 
   (Economics  in  Everyday  Life)   
 080 135   กฎหมายกับสังคม       2(2-0-4) 
   (Law  and  Society)   
 080 138   ภูมิศาสตรประเทศไทย       3(3-0-6) 
   (Geography  of  Thailand)   
 080 139   พลศึกษา        1(0-2-1) 
   (Physical  Education)   
 080 140   กีฬาศึกษา        2(1-2-3) 
   (Sport  Education)   
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 415 151   โลกเอเชียตะวนัออกเฉียงใต      2(2-0-4) 
   (Southeast  Asian  World)   
 415 152   เหตุการณปจจบัุนในปริทรรศนประวัติศาสตร    2(2-0-4) 
   (Contemporary  Affairs  from  Historical  Perspectives)   
 435 101   โลกการเมือง        2(2-0-4) 
   (The  Political  World)   
 435 102   สังคมในกระแสการเปล่ียนแปลง      2(2-0-4) 
   (Society  in   a  Changing  World)   
 
  
              1.2.3  กลุมวิชาคณติศาสตรและวทิยาศาสตร  จํานวนไมนอยกวา  6  หนวยกิต โดยเลือกศึกษาจาก
รายวิชาตอไปนี้ 
 080 156   มลพิษส่ิงแวดลอม       3(3-0-6) 
   (Environmental  Pollutions)   
 515 201   สถิติพื้นฐาน  1        4(3-2-7) 
   (Elementary  Statistics  I)   
 517 101  คอมพิวเตอรเบ้ืองตน       3(2-2-5) 
   (Introduction  to  Computers)   
 516 272   การอนุรักษส่ิงแวดลอมธรรมชาติและมรดกทางวัฒนธรรม   3(3-0-6) 
   (Natural  Environment  and  Culture  Heritage  Conservation)   
 554 110   สมุนไพรพื้นฐาน       3(3-0-6) 
   (Herbal  Medicines)   
 554 103   มนุษยกับสารพิษ        3(3-0-6) 
   (Man  and  Toxic  Substances)   
 554 104   อาหารเพื่อสุขภาพ       3(3-0-6) 
   (Food  for  Health)   
 
 2.  หมวดวิชาเฉพาะ   จํานวนไมนอยกวา  97  หนวยกิต 
  
        2.1  กลุมวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร  จํานวน  15  หนวยกิต  ประกอบดวยรายวิชาตอไปนี ้
 511 103   คณิตศาสตรสําหรับนักศึกษาวิทยาศาสตรชีวภาพ    3(3-0-6)   
   (Mathematics  for  Biological  Science  Students)   
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 512 105   ชีววิทยาพื้นฐาน        3(3-0-6)  
   (Fundamental Biology )  
 513 106   เคมีท่ัวไปพื้ฐาน        3(3-0-6) 
   ( Basic General  Chemistry)   
 513 107   ปฏิบัติการเคมีท่ัวไปพืน้ฐาน      1(0-3-0) 
   ( Basic General  Chemistry  Laboratory)   
 514 100   ฟสิกสท่ัวไป          4(3-0-8) 
   (General  Physics  )   
 514 106   ปฏิบัติการฟสิกสท่ัวไป         1(0-3-0) 
   (General  Physics  Laboratory )   
 
       2.2  กลุมวิชาบังคับ  จํานวน  70  หนวยกิต   ประกอบดวย 
 
              2.2.1  กลุมวิชาบังคบัเฉพาะ  จํานวน  58  หนวยกิต  ประกอบดวย 
  
                      2.2.1.1   กลุมวิชาวิทยาศาสตรกีฬา  จํานวน  35  หนวยกิต  ประกอบดวย 
                                      2.2.1.1.1  กลุมวิชาวิทยาศาสตรกีฬา  จํานวน  17  หนวยกิต  ประกอบดวยรายวิชาตอไปนี้ 
 459 311   วิทยาศาสตรการกีฬาสําหรับนักวิทยาศาสตรการกีฬา   2 (1-2-3) 
   (Sports Science for Sports  Scientists) 
           459 312   จิตวิทยาการกฬีาสําหรับนักวิทยาศาสตรการกีฬา    2 (2-0-4) 
  (Sports  Psychology  for  Sports  Scientists) 
 459 313   หลักการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ      2 (1-2-3) 
   (Principles of Exercise for Health) 
 459 314   นวัตกรรมการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ      2 (1-2-3) 
   (Innovation in Exercise for Health ) 
 459 315   เทคโนโลยีและเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตรการกีฬา    2 (2-0-4) 
   (Technology and Equipment  in Sports  Science) 
 459 316   พลังงานกับการออกกําลังกาย      2 (1-2-3) 
   (Energy  and  Exercise)  
 459 317   โภชนาการการกีฬา       2 (2-0-4) 
   (Sports  Nutrition)   
 459 418   วิทยาศาสตรการกีฬากับการสงเสริมสุขภาพ    2 (2-0-4) 
   (Sports  Science  and  Health  Promotion)   
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 459 419   การพัฒนาเทคโนโลยีการกีฬา      1 (1-0-2) 
   (Sports  Technology Development )   
 
                                      2.2.1.1.2 กลุมวิชาสรีรวิทยาการกีฬา  จํานวน  18  หนวยกิต  ประกอบดวยรายวิชาตอไปนี้ 
 459 321   กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของมนุษย      3 (2-2-5) 
  (Human Anatomy and Physiology) 
 459 322   สรีรวิทยาการออกกําลังกาย       2 (1-2-3) 
   (Exercise Physiology) 
 459 323   ชีวกลศาสตรการกีฬา       3 (2-2-5) 
   (Sports Biomechanics) 
 459 324   ชีวเคมีการกฬีา        2 (2-0-4) 
  (Sports  Biochemistry) 
 459 325   เทคนิคการเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย     2 (2-0-4) 
   (Physical  Fitness  Training  Techniques) 
 459 326   เวชศาสตรการกีฬา       2 (1-2-3) 
   (Sports  Medicine) 
 459 327   การนวดเพ่ือสุขภาพ       2 (1-2-3) 
   (Massage  for  Health)  
           459 428   การออกกําลังกายสําหรับผูบกพรองทางกาย    2 (2-0-4) 
              (Exercise for Disabled)   
  
                      2.2.1.2  กลุมวิชาการจัดการกีฬา  จํานวน  15  หนวยกิต  ประกอบดวยรายวิชาตอไปนี้ 
           459 431   สถิติเพื่อการวิจัยทางวิทยาศาสตรการกีฬา                                      2 (2-0-4) 
   (Statistics for Sports Science Research) 
 459 432   ระเบียบวิธีวิจยัทางวิทยาศาสตรการกีฬา                              3 (3-0-6) 
    (Research Methodology in Sports Science) 
           459 433   จรรยาบรรณวชิาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา                               2 (2-0-4) 
   (Professional  Ethics in Sports Science) 
 459 434   หลักการการจดัการองคกรกฬีา                         2 (1-2-3) 
   (Principles of Sports Organization Management) 
 459 435   กลยุทธการบริหารองคกรเชิงธุรกิจ     2 (2-0-4) 
   (Strategies in  Business Administration and Organization Management ) 
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         459 436   กิจกรรมนันทนาการเพื่อการจัดฝกอบรม     2 (2-0-4) 
   (Recreation  Activity  for  Training) 
           466 100   ภาษาอังกฤษเพื่อนันทนาการ           2(2-0-4) 
   (English for Recreation)  
            

                      2.2.1.3  กลุมฝกประสบการณวิชาชพีวิทยาศาสตรการกีฬา  จํานวน  8  หนวยกิต 
              ประกอบดวยรายวิชาตอไปน้ี 
             459 341  การฝกประสบการณวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา  1   2 (0-5-1) 
  (Field Work in Sports Science Professional Experience I) 
             459 342  การฝกประสบการณวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา  2    6 (0-18-0) 
  (Field Work in Sports Science Professional Experience II) 
  
                     2.2.2  กลุมวิชาบังคับเลือก  จํานวนไมนอยกวา  12  หนวยกิต 
  

                      2.2.2.1  กลุมวิชากีฬาเบื้องตน   ใหเลือกรายวิชาตอไปนี้ใหไดหนวยกิตรวมกันไมนอยกวา                          
                              8  หนวยกิตโดยเลือกศึกษาจากรายวิชาตอไปนี้ 
 459 251  กรีฑา         2 (1-3-2) 
  (Track  and  Field)   
 459 252  กีฬาฟุตบอล        2 (1-3-2) 
  (Football)   
 459 253  กีฬาบาสเกตบอล       2 (1-3-2) 
  (Basketball 
 459 254  กีฬาวอลเลยบอล       2 (1-3-2) 
  (Volleyball)   
 459 255  กีฬาเทนนิส        2 (1-3-2) 
  (Tennis)   
 459 256  กีฬาแบดมินตัน        2 (1-3-2) 
  (Badminton)   
 459 257  กีฬาวายน้ํา        2 (1-3-2) 
  (Swimming)   
 459 258  กีฬารักบ้ีฟุตบอล       2 (1-3-2) 
  (Rugby  Football)   
 459 259  กีฬาฮอคกี้        2 (1-3-2) 
  (Hockey)   
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 459 260  กีฬาแฮนดบอล        2 (1-3-2) 
  (Handball)   
 459 261  กีฬายิมนาสติก        2 (1-3-2) 
  (Gymnastics)   
 459 262  กีฬามวยสากล        2 (1-3-2) 
  (Boxing)   
 459 263  กีฬามวยไทย        2 (1-3-2) 
  (Thai  Boxing)   
 459 264  กีฬากอลฟ        2 (1-3-2) 
  (Golf)   
 459 265  กีฬาโปโลน้ํา        2 (1-3-2) 
  (Water  Polo)   
 459 266  กีฬาตะกรอ        2 (1-3-2) 
  (Takraw)   
 459 267  กีฬาซอฟทบอล        2 (1-3-2) 
  (Softball)   
 459 268  กีฬาเบสบอล        2 (1-3-2) 
  (Baseball)   
 459 269  กีฬายิงธนู        2 (1-3-2) 
  (Archery)   
 459 270  กีฬายิมนาสติกลีลา       2 (1-3-2) 
  (Modern  Gymnastic)   
 459 271  กีฬาเปตอง        2 (1-3-2) 
  (Petanque)   
 459 272  กีฬากาบัดดี้        2 (1-3-2) 
  (Kabuddy)   
 459 273  กีฬาเนตบอล        2 (1-3-2) 
  (Netball)   
 459 274  กีฬาวอลเลยบอลชายหาด      2 (1-3-2) 
  (Beach  Volleyball)   
 459 275  กีฬาเรือพาย        2 (1-3-2) 
  (Canoe)   
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 459 276  กีฬาเทเบิลเทนนิส       2 (1-3-2) 
  (Table  Tennis)   
 459 277  กีฬายิงปน        2 (1-3-2) 
  (Shooting)   
 459 278  กีฬายูโด        2 (1-3-2) 
  (Judo)  
 459 279  กีฬาโบวล่ิง        2 (1-3-2) 
  (Bowling)   
 459 280  กีฬาดาบสากล        2 (1-3-2) 
  (Fencing)   

459 281  กีฬาดาบไทย        2 (1-3-2) 
  (Thai Fencing)   
 459 282  กีฬาฟุตซอล        2 (1-3-2) 
  ( Futsal )   
 459 283  กีฬาลีลาศ        2 (1-3-2) 
  ( Dance Sports ) 

 
                 2.2.2.2   กลุมวิชาผูฝกสอนกีฬา ใหเลือกรายวิชาตอไปนี้ใหไดหนวยกิตรวมกันไมนอยกวา                 

                              4  หนวยกิตโดยเลือกศึกษาจากรายวิชาตอไปนี้  ( นักศึกษาจะเลือกเรียนรายวิชาใดตองผาน   
                               การเรียนรายวิชากีฬาเบื้องตนในรายวิชาเดียวกันมากอน ) 

459 351 การเปนผูฝกสอนกรีฑา                                                                                 2 (1-3-2) 
  (Track and Field Coaching) 
 459 352 การเปนผูฝกสอนกฬีาฟุตบอล                                                                            2 (1-3-2)   
 (Football Coaching) 
 459 353 การเปนผูฝกสอนกฬีาบาสเกตบอล                                                                    2 (1-3-2) 
  (Basketball Coaching) 
 459 354 การเปนผูฝกสอนกฬีาวอลเลยบอล                                                                     2 (1-3-2) 
  (Volleyball Coaching) 
 459 355 การเปนผูฝกสอนกฬีาเทนนิส                                                                            2 (1-3-2) 
  (Tennis Coaching) 
 459 356 การเปนผูฝกสอนกฬีาแบดมินตัน                                                                    2 (1-3-2 )   
  (Badminton Coaching) 
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  459 357 การเปนผูฝกสอนกฬีาวายน้ํา                                                                             2 (1-3-2) 
  (Swimming Coaching) 
 459 358 การเปนผูฝกสอนกฬีารักบ้ีฟุตบอล                                                                 2 (1-3-2)     
 (Rugby Football Coaching) 
 459 359 การเปนผูฝกสอนกฬีาฮอคกี้                                                                         2 (1-3-2) 
  (Hockey Coaching) 
 459 360 การเปนผูฝกสอนกฬีาแฮนดบอล                                                       2 (1-3-2) 
  (Handball Coaching) 
 459 361 การเปนผูฝกสอนกฬีายิมนาสติก                                              2 (1-3-2) 
  (Gymnastics Coaching) 
 459 362 การเปนผูฝกสอนกฬีามวยสากล                                                                        2 (1-3-2) 
  (Boxing Coaching) 
 459 363 การเปนผูฝกสอนกฬีามวยไทย                                                                           2 (1-3-2) 
  (Thai Boxing Coaching) 

459 364 การเปนผูฝกสอนกฬีากอลฟ                                                                            2 (1-3-2) 
  (Golf Coaching) 
 459 365 การเปนผูฝกสอนกฬีาโปโลน้ํา                                                                      2 (1-3-2) 
  (Water Polo Coaching) 
 459 366 การเปนผูฝกสอนกฬีาตะกรอ                                                                       2 (1-3-2) 
  (Takraw Coaching) 
 459 367 การเปนผูฝกสอนกฬีาซอฟทบอล                                                                 2 (1-3-2) 
  (Softball Coaching) 
 459 368 การเปนผูฝกสอนกฬีาเบสบอล      2 (1-3-2) 
  (Baseball Coaching) 

459 369 การเปนผูฝกสอนกฬีายิงธนู                                                                               2 (1-3-2) 
  (Archery Coaching) 
 459 370 การเปนผูฝกสอนกฬีาลีลาศ                                                                               2 (1-3-2) 
  (Dance Sports Coaching) 
 459 371 การเปนผูฝกสอนกฬีาเปตอง                                                                            2 (1-3-2) 

(Petanque Coaching) 
 459 372 การเปนผูฝกสอนกฬีากาบัดดี้                                                                             2 (1-3-2) 
  (Kabuddy Coaching) 
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459 373 การเปนผูฝกสอนกฬีาเนตบอล                                                                          2 (1-3-2) 
  (Netball Coaching) 
 459 374 การเปนผูฝกสอนกฬีาวอลเลยบอลชายหาด                                                        2 (1-3-2) 
  (Beach Volleyball Coaching) 
 459 375 การเปนผูฝกสอนกฬีาเรือพาย                                                                             2 (1-3-2) 
  (Canoe Coaching) 
 459 376 การเปนผูฝกสอนกฬีาเทเบิลเทนนิส     2 (1-3-2) 
  (Table Tennis Coaching) 
 459 377 การเปนผูฝกสอนกฬีายิงปน                                                                              2 (1-3-2) 
  (Shooting Coaching) 
 459 378 การเปนผูฝกสอนกฬีายูโด                                                                                  2 (1-3-2) 
  (Judo Coaching) 
 459 379 การเปนผูฝกสอนกฬีาโบวล่ิง                                                                           2 (1-3-2) 
  (Bowling    Coaching) 
 459 380 การเปนผูฝกสอนกฬีาดาบสากล                       2 (1-3-2) 

 (Fencing Coaching)  
459 381  การเปนผูฝกสอนกีฬาดาบไทย      2 (1-3-2) 

  (Thai Fencing Coaching)   
 459 382 การเปนผูฝกสอนกีฬาฟุตซอล      2 (1-3-2) 
  (Futsal Coaching)   
 

           2.3  กลุมวิชาเลือก  ไมนอยกวา  11  หนวยกิต  โดยเลือกศึกษาจากรายวิชาตอไปน้ี 
 459 491  การประเมินสมรรถภาพทางกาย         2 (2-1-3) 
  (Physical  Fitness  Assessment) 
   459 492  กิจกรรมทางรางกายเพื่อปองกนัโรค        2 (2-0-4) 
  (Physical  Activities  for Disease Prevention) 

459 493  หลักท่ัวไปสําหรับการแนะนําผูประสบปญหาการออกกําลังกาย                     2 (2-0-4) 
  (Recommendation for mishaps from  Exercise) 
 459 494  การออกกําลังกายสําหรับผูสูงอายุและสตรีมีครรภ        2 (2-0-4) 
 (Exercise for  Elderly  and  Pregnant  Women) 
  459 495  การออกกําลังกายสําหรับเด็กและเยาวชน      2 (2-0-4) 
   (Exercise  for  Children and Youth ) 
  459 496  มาตรฐานการออกแบบศูนยนันทนาการและผลิตภัณฑกีฬา    3 (3-0-6) 
   (Standards Design in  Sports  Center  and  Sports  Equipment) 
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    459 497  เทคโนโลยียางทางการกีฬา       2 (2-0-4) 
   (Rubber  Technology  in  Sports) 
  459 498  เทคโนโลยีเสนใยและส่ิงทอทางการกีฬา      2 (2-0-4)   
   (Fiber  and  Textile  Technology  in  Sport) 
  459 499  การประกันคุณภาพการกฬีา          2 (2-0-4) 
   (Sports  Quality  Assurance) 
 
 
 3.  หมวดวิชาเลือกเสรี   จํานวนไมนอยกวา  7  หนวยกิต 
   โดยเลือกเรียนรายวิชาท่ีเปดสอนในมหาวทิยาลัยศิลปากร   ตามความสนใจไมนอยกวา          
          7  หนวยกิต 
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 17.3    แผนการศึกษา      

ปท่ี 1   ภาคการศึกษาท่ี 1 

รหัสวิชา  จํานวนหนวยกิต 
080 177 
513 106 
513 107 
514 100 
514 106 

…………. 

ภาษาอังกฤษ  1 
เคมีท่ัวไปพืน้ฐาน 
ปฏิบัติการเคมีท่ัวไปพืน้ฐาน 
ฟสิกสท่ัวไป  
ปฏิบัติการฟสิกสท่ัวไป   
วิชาเลือกในกลุมสังคมศาสตร 

3(2-2-5) 
3(3-0-6) 
1(0-3-0) 
4(4-0-8) 
1(0-3-0) 

3 
รวมจํานวนหนวยกิต 

 
15 

 
 

ปท่ี 1   ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ชื่อรายวิชา จํานวนหนวยกิต 
080 177 

………….. 
………….. 
………….. 
………….. 

ภาษาอังกฤษ  2 
วิชาเลือกในกลุมมนุษยศาสตร 
วิชาเลือกในกลุมสังคมศาสตร 
วิชาเลือกในกลุมคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 
วิชาเลือกเสรีไมนอยกวา  3  หนวยกิต 
 

3(2-2-5) 
3 
3 
3 
3 
 

รวมจํานวนหนวยกิต 
 

15 
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ปท่ี  2  ภาคการศึกษาท่ี  1   

รหัสวิชา ชื่อรายวิชา จํานวนหนวยกิต 
080 176 

459 251-282 
466 221 
511 103 
512 105 

 

ภาษากับการส่ือสาร 
วิชาบังคับเลือก 
ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาการ  1 
คณิตศาสตรสําหรับนักศึกษาวิทยาศาสตรชีวภาพ 
ชีววิทยาพื้นฐาน 
 

3(3-0-6) 
4 

3(3-0-6) 
3(3-0-6) 
3(3-0-6) 

 
รวมจํานวนหนวยกิต 

 
16 

 
ปท่ี 2 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ชื่อรายวิชา จํานวนหนวยกิต 

459 251-282 
466 222 

…………….. 
…………….. 
…………….. 

วิชาบังคับเลือก 
ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาการ  1 
วิชาเลือกในกลุมมนุษยศาสตร 
วิชาเลือกในกลุมคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 
วิชาเลือกเสรีไมนอยกวา  3 หนวยกิต 
 

4 
3(3-0-6) 

3 
3 
3 

รวมจํานวนหนวยกิต 
 

16 
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ปท่ี  3  ภาคการศึกษาท่ี 1 

รหัสวิชา ชื่อรายวิชา จํานวนหนวยกิต 
459 311 
459 312 
459 313 
459 316 
459 321 
459 322 
459 324 

459 351-382 
 

วิทยาศาสตรการกีฬาสําหรับนักวิทยาศาสตรการกีฬา 
จิตวิทยาการกฬีาสําหรับนักวิทยาศาสตรการกีฬา 
หลักการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 
พลังงานกับการออกกําลังกาย 
กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของมนุษย 
สรีรวิทยาการออกกําลังกาย 
ชีวเคมีการกฬีา 
วิชาบังคับเลือก 
 

2(1-2-3) 
2(2-1-3) 
2(1-2-3) 
2(1-2-3) 
3(2-2-5) 
2(1-2-3) 
2(2-0-4) 
2(1-4-1) 

รวมจํานวนหนวยกิต 
 

17 

 
ปท่ี  3  ภาคการศึกษาท่ี  2 

รหัสวิชา ชื่อรายวิชา จํานวนหนวยกิต 
459 314 
459 315 
459 317 
459 323 
459 325 
459 326 
459 327 
459 341 

459 351-382 

นวัตกรรมการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 
เทคโนโลยีและเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตรการกีฬา 
โภชนาการการกีฬา 
ชีวกลศาสตรการกีฬา 
เทคนิคการเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย 
เวชศาสตรการกีฬา 
การนวดเพ่ือสุขภาพ 
การฝกประสบการณวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา  1 
วิชาบังคับเลือก 
 

2(2-1-3) 
2(2-0-4) 
2(2-0-4) 
3(2-2-5) 
2(2-0-4) 
2(2-1-3) 
2(1-2-3) 
2(0-4-2) 
2(1-4-1) 

รวมจํานวนหนวยกิต 
 

19 
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ภาคการศึกษาฤดูรอน 

รหัสวิชา ชื่อรายวิชา จํานวนหนวยกิต 
459 342 การฝกประสบการณวิชาชีพการกฬีา  2 

 
6(0-18-0) 

รวมจํานวนหนวยกิต 6 
 

 
ปท่ี  4  ภาคการศึกษาท่ี  1 

รหัสวิชา ชื่อรายวิชา จํานวนหนวยกิต 
459 428 
459 431 
459 433 
459 434 

459 481-491 

การออกกําลังกายสําหรับผูบกพรองทางรางกาย 
สถิติเพื่อการวจิัยทางวิทยาศาสตรการกีฬา 
จรรยาบรรณวชิาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา 
หลักการการจดัการองคกรกฬีา 
วิชาเลือกไมนอยกวา  8  หนวยกิต 

2(2-0-4) 
2(2-0-4) 
2(2-0-4) 
2(1-2-3) 

8 
รวมจํานวนหนวยกิต 

 
16 

 

 
ปท่ี  4  ภาคการศึกษาท่ี  2 

รหัสวิชา ชื่อรายวิชา จํานวนหนวยกิต 
459 418 
459 419 
459 432 
459 435 
459 436 

459 481-491 
466 100 

วิทยาศาสตรการกีฬากับการสงเสริมสุขภาพ 
การพัฒนาเทคโนโลยีการกีฬา 
ระเบียบวิธีวิจยัทางวิทยาศาสตรการกีฬา 
กลยุทธการบริหารองคกรเชิงธุรกิจ 
กิจกรรมนันทนาการเพื่อการจัดฝกอบรม 
วิชาเลือกไมนอยกวา  4  หนวยกิต 
ภาษาอังกฤษเพื่อนันทนาการ 

2(2-0-4) 
1(1-0-2) 
3(3-0-6) 
2(2-0-4) 
2(2-0-4) 

4 
2(2-0-4) 

รวมจํานวนหนวยกิต 
 

16 
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17.4     คําอธิบายรายวิชา 
 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
080 101  มนุษยกับการสรางสรรค        3(3-0-6) 
 (Man  and  Creativity)   
 ศึกษาหลักความคิดเกี่ยวกับความสํานึกในตน อันเกดิจากการพิจารณาเอกภาพของโลก ความสัมพันธ 

ระหวางปจเจกบุคคลกับเพือ่นมนุษย  ระหวางปจเจกบุคคลกับส่ิงแวดลอมการดํารงอยูของจักรวาล  โลก  
และมวลมนษุย  อันเปนปจจัยกอใหเกิดแรงสรางสรรคสวนบุคคล  และพลังรวมในการจรรโลงความเปน
มนุษยท้ังท่ีเปนรูปของปรัชญา  ศาสนา  และความเช่ือถือสภาวะทางจิต   สภาวะทางธรรมชาติ  และสังคมท่ี
เอ้ือตอการสรางสรรคทางศิลปะตลอดจนการประดิษฐคิดคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ท้ังนี้ใหศึกษา
ตัวอยางท่ีสําคัญ ๆ  จากกิจกรรมสรางสรรคของมนุษยท้ังในอดีตและปจจุบัน  รวมท้ังขอขัดแยงและอุป
สรรคท่ีมีตอการสรางสรรคในการสอนควรใชอุปกรณท้ังท่ีเปนรูปเอกสารและโสตทัศนูปกรณ 

 

080 103  ตรรกวิทยาเบื้องตน              2(2-0-4)   
 (Introduction   to  Logic)   

ศึกษาความหมายและขอบขายของวิชาตรรกวิทยา   ความสัมพันธระหวางตรรกวิทยากับปรัชญาและศาสตร
อ่ืน ๆ  ลักษณะการใชเหตุผลตามหลักตรรกวิทยาเพื่อวเิคราะหและตีคาการใชเหตุผลในชีวิตประจาํวัน  และ
ในศาสตรตาง ๆ  ท้ังในแงนิรนัย  (Deduction)  และอุปนยั  (Induction)   

 

080 105  ปรัชญาพุทธศาสนา             2(2-0-4) 
 (Buddhist  Philosophy)   

ศึกษาปรัชญาพุทธศาสนาท่ัว ๆ  ไป  ท้ังทางนิกายเถรวาท  และอาจริยวาท  โดยเนนเร่ืองไตรสิกขา  ไตร
ลักษณ   กรรมกับสังสารวัฎความสัมพันธระหวางปริยัติและปฏิบัติ   ความแตกตางระหวางเถรวาทและอาจริ
ยวาท  และแนวทางปฏิบัติของแตละนิกาย 

  

080 107  ดนตรีประจักษ                 2(2-0-4) 
 (Music   Appreciation)   

ศึกษาองคประกอบของดนตรี   เคร่ืองดนตรีไทยและตางชาติ  ผลงานของคีตกวีไทยและตางประเทศท่ีสําคัญ  
เปรียบเทียบลักษณะของดนตรีชาติตาง ๆ  รวมท้ังดนตรีพื้นบานของภาครัฐและเอกชน  การลดความเครียด
ในการดํารงชีวิต  การควบคุมน้ําหนักรางกาย   รวมถึงการจัดสภาวะโภชนาการเพ่ือสงเสริมสุขภาพให
เหมาะสมกับเพศและวัย 

 
080 119  อารยธรรมตะวันออก              2(2-0-4) 
 (Eastern   Civilization)   

ศึกษาพัฒนาการของอารยธรรมจีน     อินเดีย    และอิสลามซ่ึงมีสวนสําคัญในการหลอหลอมอารยธรรมใน
เอเชียตะวันออก   เอเชียใตและเอเชียตะวนัออกเฉียงใต   การถายทอดและการผสมผสานระหวางอารยธรรม
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จีน   อินเดีย   อิสลามกับวฒันธรรมทองถ่ินอันกอใหเกดิลักษณะรวมกันและแตกตางกันไปตามสภาวะแหง
พัฒนาการทางประวัติศาสตรของแตละภูมิภาคเนนศึกษาการเปล่ียนแปลงทางดานภูมิปญญา   ลัทธิความเช่ือ
ทางศาสนา    วิทยาการ   การสรางสรรคทางศิลปะ  การเมืองการปกครอง   เศรษฐกิจและสังคม   จนถึง
ปจจุบัน 

 

080 121  อารยธรรมตะวันตก                2(2-0-4) 
 (Western   Civilization)   

ศึกษารากฐานอารยธรรมตะวันตกท่ีนําไปสูสมัยฟนฟูศิลปะวิทยาการ   การเปล่ียนแปลงระบบสังคม
เศรษฐกิจและการเมือง    การปกครอง   จากสมัยกลางจนถึงสมัยใหม    การขยายอิทธิพลของชาติตะวนัตก
ไปสูดินแดงตาง ๆ  ท่ัวโลก   การปฏิวัติทางวิทยาศาสตรและการปฏิวัติทางภมิูปญญายุคเคร่ืองจักรและ
ความกาวหนาทางอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี    ความขัดแยงทางความคิดและการเปล่ียนแปลงของอารย
ธรรมในสังคมรวมสมัย   ตลอดจนอิทธิพลของอารยธรรมตะวันตกตอโลกปจจุบัน 

 

080 126  มนุษยกับส่ิงแวดลอม             3(3-0-6) 
 (Man  and  His  Environment)   

ศึกษาความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม   ซ่ึงอาจจําแนกเปนส่ิงแวดลอมท่ีเปนตัวมนษุย   
ส่ิงแวดลอมท่ีเปนผลงานของมนุษย   และส่ิงแวดลอมธรรมชาติ   โดยพิจารณาอิทธิพลของส่ิงแวดลอมท้ัง
สามประเภทท่ีมีตอการปรับตัว   ววิัฒนาการ   และวัฒนธรรมของมนุษย   อิทธิพลท่ีมนุษยมีตอส่ิงแวดลอม
ซ่ึงกอใหเกิดการเปล่ียนแปลง   ท้ังในทางสรางสรรคและทําลายท้ังท่ีต้ังใจและไมต้ังใจหรือรูเทาไมถึงการณ   
ตลอดจนพิจารณาหาแนวปฏิบัติท่ีจะชวยยกระดับคุณภาพของชีวิตมนุษยใหสามารถดํารงอยูใน
สภาพแวดลอมท้ังในปจจุบันและอนาคตไดอยางเหมาะสม   ท้ังนี้ใหเนนการยกตวัอยางจากสังคมไทย การ
ประยุกตความรูตาง ๆ ไปใชกับสังคมไทย  การไปศึกษาจากของจริง   และการอภิปรายกลุมยอย 

 
080 127  จิตวิทยาเบื้องตน            2(2-0-4) 
 (Introduction   to  Psychology)   

ศึกษาพื้นฐานของวิชาจิตวิทยา    ความหมาย    ประวัติ    และขอบขายของวิชาจิตวิทยา     พฤติกรรม   และ
กอใหเกิดพฤตกิรรมของมนุษยในสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ       การจูงใจ    การรับรู    บุคลิกภาพ     
ความขัดแยง    การปรับตัว    สุขภาพจิต    และการนําวิชาจิตวิทยาไปใชใหเปนประโยชนในดานตาง ๆ        

 

080 128  จิตวิทยาพัฒนาการ            2(2-0-4) 
 (Developmental   Psychology)   

ศึกษาพัฒนาการของมนุษย     ลักษณะพัฒนาการโดยทั่วไป   ต้ังแตระยะกอนเกิดจนถึงวัยสูงอายุเนน
ความสําคัญของพันธุกรรมและส่ิงแวดลอม    ซ่ึงมีผลตอพัฒนาการของมนุษยศึกษาปญหาท่ีเกิดข้ึนในทุกข้ัน
พัฒนาการ    ตลอดจนแนวทางในการปองกันและแกไขปญหาเหลานั้น    และสงเสริมใหบรรลุผล
พัฒนาการท่ีสมบูรณในทุก  ๆ  ดาน 
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080 133  เศรษฐศาสตรในชวิีตประจําวัน          2(2-0-4) 
 (Economics   in  Everyday   Life)    

ศึกษาหลักการเบ้ืองตนทางเศรษฐศาสตร    เพื่อเปนพืน้ฐานสําหรับการทําความเขาใจกับปรากฏการณทาง
เศรษฐกิจท่ีเกดิข้ึนในชีวิตประจําวนั   เชน  รูปแบบตาง  ๆ  ของระบบเศรษฐกิจการทํางานของกลไกราคาใน
ตลาด    บทบาทของภาครัฐในระบบเศรษฐกิจเงินตรา   และสถาบันการเงิน     โดยเนนการวิเคราะห
สถานการณปจจุบันในเร่ืองท่ีเกี่ยวของเปนขอมูลประกอบการศึกษา 

 

080 135  กฎหมายกับสังคม           2(2-0-4) 
 (Law   and   Society)   

ศึกษาปญหาของการรักษาระเบียบในสังคมมนุษย    ความสัมพันธระหวางกฎหมายกับสังคม   กลไก   
จุดประสงคและท่ีมาของกฎหมาย     กระบวนการในการออกกฎหมายและการบังคับใช   ขอบเขตและ
ประเภทของกฎหมาย    กระบวนการยุติธรรมและระบบศาล 

  
080 138  ภูมิศาสตรประเทศไทย           3(3-0-6) 
 (Geography  of  Thailand)   

ศึกษาวเิคราะหลักษณะพ้ืนท่ี   ขนาด   รูปราง    โครงสรางทางกายภาพ   ลักษณะภูมิประเทศ  ลักษณะ
ภูมิอากาศ   ทรัพยากรธรรมชาติ   ประชากร   กจิกรรมทางเศรษฐกิจ  เชน   เกษตรกรรม   อุตสาหกรรม   
พาณิชกรรม   การคมนาคม  ขนสง การบริการ เปนตน รายไดประชาชาติผลผลิตรวม    ปญหาการ
เปล่ียนแปลงทางกายภาพเศรษฐกิจและทางสังคม   โดยศึกษาวเิคราะหเชิงภูมิศาสตรเปนสวนรวมทั้ง
ประเทศ   และเปนรายภูมิภาค   มีการศึกษานอกสถานท่ี   

 

080 139  พลศึกษา                   1(0-2-1) 
 (Physical   Education)   

ศึกษาประวัติพลศึกษา    และววิัฒนาการของแนวความคิดทางพลศึกษาโดยสังเขปความมุงหมายและ
ขอบขายของกิจกรรมพลศึกษาหลักของการออกกําลังกาย   จรรยาบรรณของผูดูและเลนกฬีาการศึกษากล
ยุทธในการเลนกีฬาจากการแขงขันทักษะเบ้ืองตนของกฬีา 

 

080 140  กีฬาศึกษา               2(1-2-3) 
 (Sport   Education)   

ศึกษาความเปนมาของกีฬาแตละประเภท   เทคนิคและทักษะของการเลน   ระเบียบและกติกาการแขงขัน  
การปองกันอุบัติเหตุทางการกีฬา    เลือกศึกษากีฬาหนึ่งประเภท   เชน  บาสเกตบอล   วอลเลยบอล   
แบดมินตัน    ยูโด   ตะกรอ   กิจกรรมเขาจงัหวะและกีฬาอ่ืน ๆ   ตามความเหมาะสม 
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080 151  มนุษยกับวิทยาศาสตร             3(3-0-6) 
 (Man  and  Science)   

ศึกษาแนวความคิดพื้นฐานทางปรัชญาและเชิงประยกุตของวิทยาศาสตร   ท้ังในอดตี   ปจจุบันและอนาคต   
อิทธิพลของวิทยาศาสตรอ่ืน    ประโยชนและโทษของการนําวทิยาศาสตรทางกายภาพและชีวภาพมา
ประยุกตใชใหสัมพันธกับชีวติประจําวนัและส่ิงแวดลอม 

 
080 156  มลพิษส่ิงแวดลอม               3(3-0-6) 
 (Environmental    Pollution)   

สวนประกอบ   ความสัมพนัธของส่ิงตาง ๆ  ในธรรมชาติ   สาเหตุและลักษณะมลพิษตาง ๆ   เชน  มลพษิ
ทางน้ํา    มลพิษทางอากาศ   มลพิษทางดนิ   ของเสียท่ีมีอันตราย   แสง   เสียง    ความรอน    รังสี   และ
มลพิษทางอาหาร    การปองกันแกไขมลพิษตาง ๆ   กรณีตัวอยางของปญหามลพิษท่ีเกิดข้ึน 

 

080 176  ภาษากับการส่ือสาร             3(3-0-6) 
 (Language   and   Communication)   

ศึกษาหลักเกณฑและแนวความคิดท่ีเปนพื้นฐานของการส่ือสาร   และการใชภาษาเพื่อการส่ือความหมายไป
ยังผูรับใหสัมฤทธ์ิผล    ใหรูจักคิดและลําดับความคิดอยางมีเหตุผล    โดยศึกษาหลักและขอบกพรองในการ
ใชเหตุผลซ่ึงปรากฏในการใชภาษา   ฝกการใชถอยคํา   สํานวนโวหาร   วลี   การเตรียม   และรวบรวมขอมูล
ในการเขียนตามจุดประสงค    การใชภาษาในเชิงบรรยายพรรณนาอธิบาย    อภิปรายโดยคํานึงถึงผลสัมฤทธ์ิ
ในดานการส่ือสารการวิเคราะห   และวจิารณปญหาในสภาวการณตาง ๆ   

 

080 177  ภาษาอังกฤษ   1              3(2-2-5) 
 (English I)   

ทบทวนทักษะในการใชภาษาอังกฤษท้ัง   4   ทักษะคือ   การอาน   การเขียน    การฟง    การพูด  ซ่ึงนักศึกษา
ไดเรียนมาแลวในช้ันมัธยม    และเพิ่มความรูท่ีจําเปนเพือ่นําไปประกอบการศึกษาในระดับอุดมศึกษา   เนน
การอานเพื่อความเขาใจ   สวนการสอนทักษะอ่ืนใหมีความสัมพันธกบัเอกสารท่ีใชอาน 

 

080 178  ภาษาอังกฤษ  2            3(2-2-5) 
 (English  II)   
 วิชาบังคับกอน    :    080 177    ภาษาอังกฤษ  1 
 ฝกการใชทักษะท้ัง  4  ในระดับท่ีสูงและเนนทักษะการอานโดยฝกอานเอกสารท่ียากข้ึน 
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415 151  โลกเอเชียตะวันออกเฉียงใต            2(2-0-4) 
 (Southeast   Asian   World)   

ศึกษาการตั้งหลักแหลงและการพัฒนาการทางสังคมของประชาคมในเอเชียตะวันออกเฉียงใต   ต้ังแตสมัย
วัฒนธรรมดั้งเดิมจนถึงสมัยอาณานิคมโดยพิจารณาถึงกลุมชาติพันธ  วิถีชีวิต    การสรางสรรคทางศิลปะ   
วัฒนธรรม   ภูมิปญญาและเทคโนโลยี   ศึกษาขบวนการชาตินิยมและการสรางชาติหลังสงครามโลกคร้ังท่ี  
2  ความสัมพันธระหวางประเทศในภูมิภาคนี้     และบทบาทของเอเชียตะวนัออกเฉียงใตในโลกปจจุบัน 

 

415 152  เหตุการณปจจุบันในปริทรรศนประวัติศาสตร          2(2-0-4) 
 (Contemporary   Affairs   from   historical   Perspectives)   

ศึกษาเหตุการณสําคัญท่ีเกิดข้ึนในภูมิภาคตาง ๆ   ของโลกปจจุบันจากแงมุมทางประวัติศาสตร  เลือกเฉพาะ
เหตุการณสําคัญในทางการเมือง     เศรษฐกิจหรือสังคมท่ีเปนประเด็นยดืเยื้อซ่ึงมีผลกระทบในวงกวางตอ
ประชาชนในชาติหรือประชาคมระหวางชาติ   และเปนปญหาท่ีซับซอนท่ีสมควรไดรับคําอธิบายและการ
วิเคราะหจากปริทรรศนประวัติศาสตร 

 

431 101  พื้นฐานดนตรีไทย            2(1-3-2) 
 (Foundation  of  Thai   Music)   

ศึกษาทฤษฎีและการปฏิบัติการขับรอง    และดนตรีไทยเบ้ืองตน   ศึกษาทํานอง   ลีลาและจังหวะของเพลง
ไทยอัตราสองช้ัน  ตําแหนงเสียงของดนตรีแตละชนิด   เคร่ืองกํากับจังหวะลักษณะเพลงไทยวาดวยลูกฆอง
ใหญอัตราสองช้ัน   การแปรลูกฆองเปนทํานองตาง ๆ  ฝกหัดขับรองเพลงไทยอัตราสองช้ันและปฏิบัติไลลูก
ฆอง   เฉพาะลูกของทํานองเพลงจนเปนเพลงสองช้ันส้ัน ๆ   

 

433 101  ความรูเร่ืองปรัชญาท่ัวไป            2(2-0-4) 
 (A   Survey   of   Philosophy)    

ศึกษาความหมาย   ระบบความคิดและวิธีการทางปรัชญาท้ังทางตะวันตกและตะวันออก   โดยกลาวถึง
ปญหาเร่ืองความจริง   ทฤษฎีพื้นฐานเกี่ยวกับความรู  การใชเหตุผล  ปญหาในการตัดสินคุณคาทางจริยธรรม
และศิลปะ   ตลอดจนอิทธิพลของวิชาปรัชญาท่ีมีตอความรูสาขาอ่ืน   

 

435 101  โลกการเมือง             2(2-0-4) 
 (The   Political   World)   

ศึกษาลัทธิความเช่ือ    พฤติกรรม    กระบวนการทางการเมืองในระบบการเมือง    และความสัมพันธระหวาง
ประเทศแบบตาง ๆ     เพือ่เปนพื้นฐานในการวิเคราะหสังคมการเมืองในยุคโลกาภิวัฒนภายใตกระแสทุน
นิยม    บริโภคนิยม    ประชาธิปไตยและพฒันาการรวมสมัยอ่ืน ๆ    
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435 102  สังคมในกระแสการเปล่ียนแปลง           2(2-0-4) 
 (Society  in  a  Changing   World)   

ศึกษาความเปล่ียนแปลงโครงสราง   ความสัมพันธและวิถีชีวิตในสังคมยุคโลกาภวิฒัน   ซ่ึงเปนผลมาจาก
การเปล่ียนแปลงดานนิเวศวทิยาและเทคโนโลยีสารสนเทศ   รวมท้ังจากอิทธิพลของกระแสทุนนิยม   
บริโภคนิยมและประชาธิปไตย 

 

449 104  อารยธรรมไทย            3(3-0-6) 
 (Thai   Civilization)   

ศึกษาพื้นฐานพัฒนาการและความหลากหลายของอารยธรรมไทย   ภูมิหลังทางประวัติศาสตร   การ
สรางสรรคคานิยม   ภูมิปญญาไทยและมรดกทางวฒันธรรม   โดยครอบคลุมภาษาวรรณกรรมศิลปะ   
ศาสนา   การเมืองการปกครอง    เศรษฐกจิและสังคม     รวมท้ังผลกระทบของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
และบทบาทของไทยในประชาคมระหวางประเทศ 

 

514 201  สถิติพื้นฐาน  1            4(3-2-7) 
 (Elementary    Statistics  I) 

ธรรมชาติของสถิติและแนวทางการประยุกตโดยท่ัวไปของสถิติ   ทบทวนสถิติพรรณนาและความนาจะเปน   
การแจกแจงความนาจะเปนของตัวแปรเชิงสุมแบบตาง ๆ  เชน  การแจกแจงแบบปกติ  การเลือกตัวอยางการ
แจกแจงคาของตัวอยาง   การประเมินคา  การทดสอบสมมติฐาน   สถิติท่ีไมใชพารามิเตอรเบ้ืองตน  การ
ถดถอยอยางงายและสหสัมพันธ   การใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการวิเคราะห 

 
517 101  คอมพิวเตอรเบื้องตน            3(2-2-5) 
 (Introduction  to  Computers)   

วิวัฒนาการของคอมพิวเตอร   เทคโนโลยีสารสนเทศ   องคประกอบของคอมพิวเตอรระบบปฏิบัติการ  
เทคโนโลยีเครือขายคอมพิวเตอร  ภาษาคอมพิวเตอร   ระบบจํานวน   พีชคณิต  แบบมูล  ขอมูลและระบบ
สารสนเทศ   การแทนขอมูล   ความรูพืน้ฐานในการใชงานคอมพิวเตอร  โปรแกรมประยุกต  การพัฒนา
โปรแกรมคอมพิวเตอร  โปรแกรมยอย 

 

516 272  การอนุรักษส่ิงแวดลอมธรรมชาติและมรดกทางวัฒนธรรม        3(3-0-6) 
 (Natural  Environment   and  Cultural   Heritage  Conservation)   

ความหมายและความสําคัญของการอนุรักษส่ิงแวดลอมธรรมชาติ     และมรดกทางวัฒนธรรมขอบเขต  
วัตถุประสงคและประโยชนของการอนุรักษ   สถานการณปจจุบันและแนวโนมในอนาคต   ปญหา   การ
แกไข   มาตรการปองกัน  นโยบายและการวางแผนเพ่ือการอนุรักษ 
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554 101  สมุนไพรพื้นฐาน               3(3-0-6) 
 (Herbal   Medicines)    
 เง่ือนไข   :    สําหรับนักศึกษานอกคณะเภสัชศาสตร 

ศึกษาเร่ืองพืชและผลิตภัณฑธรรมชาติอ่ืน  ๆ   ท่ีมีความสัมพันธตอชีวิตประจําวนัและปจจัย  4  ของมนุษย 
 

554 103  มนุษยกับสารพิษ             3(3-0-6) 
 (Man    and  Toxic   Substances)   
 เง่ือนไข    :   สําหรับนักศึกษานอกเภสัชศาสตร 

ศึกษาเบ้ืองตนเกี่ยวกับพษิจากสารเคมี     อาหาร   และส่ิงอ่ืน ๆ    ท่ีพบท่ัวไปในชีวิตประจําวัน  รวมท้ังการ
ปฐมพยาบาลเบ้ืองตน   กฎหมายท่ีเกี่ยวของ    การปองกัน   และการเลือกใชสารอุปโภค   บริโภค  เพื่อให
ผูใชปลอดภัยจากพิษเหลานัน้ 

 
 

หมวดวิชาเฉพาะ 
 

459 251  กรีฑา              2(1-3-2) 
 (Track   and  Field)   

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกรีฑา   

 

459 252   กีฬาฟุตบอล             2(1-3-2) 
 (Football)   

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาฟุตบอล   

 

459 253  กีฬาบาสเกตบอล               2(1-3-2) 
 (Basketball) 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาบาสเกตบอล 

 

459 254  กีฬาวอลเลยบอล            2(1-3-2) 
 (Volleyball)   

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาวอลเลยบอล 

 



 43 

459 255  กีฬาเทนนิส            2(1-3-2) 
 (Tennis) 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาเทนนิส 

 

459 256  กีฬาแบดมินตัน            2(1-3-2) 
 (Badminton)   

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาแบดมินตัน 
 

459 257  กีฬาวายน้ํา                       2(1-3-2) 
 (Swimming)   

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาวายน้ํา 

 

459 258  กีฬารักบี้ฟุตบอล            2(1-3-2) 
 (Rugby   Football)  

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬารักบ้ีฟุตบอล  

 

459 259  กีฬาออคก้ี           2(1-3-2) 
               (Hockey) 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาฮอคกี ้  
     

459 260  กีฬาแฮนดบอล             2(1-3-2) 
 (Handball) 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาแฮนดบอล  

 

459 261  กีฬายิมนาสติก            2(1-3-2)
 (Gymnastics)   

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬายิมนาสติก 
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459 262   กีฬามวยสากล               2(1-3-2) 
 (Boxing)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬามวยสากล 

 
459 263  กีฬามวยไทย              2(1-3-2) 
 (Thai  Boxing) 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬามวยไทย  

 

459 264  กีฬากอลฟ                 2(1-3-2) 
 (Golf)   

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬากอลฟ 

 

459 265  กีฬาโปโลน้ํา              2(1-3-2) 
 (Water  Polo)   

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาโปโลน้ํา 

 

459 266  กีฬาตะกรอ              2(1-3-2) 
 (Takraw)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาตะกรอ 

 

459 267  กีฬาซอฟทบอล             2(1-3-2) 
 (Softball)   

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาซอฟทบอล 

 

459 268   กีฬาเบสบอล            2(1-3-2) 
 (Baseball)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาเบสบอล 
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459 269  กีฬายิงธนู                           2(1-3-2) 
 (Archery)     

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬายิงธน ู
 

459 270  กีฬายิมนาสติกลีลา                2(1-3-2) 
 (Modern   Gymnastic)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬายิมนาสติกลีลา 

 

459 271  กีฬาเปตอง               2(1-3-2) 
 (Petanque)  

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาเปตอง  

 

459 272  กีฬากาบัดดี้               2(1-3-2) 
 (Kabuddy)  

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬากาบัดดี ้  

 

459 273 กีฬาเนตบอล              2(1-3-2) 
 (Netball) 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาเนตบอล   

 

459 274  กีฬาวอลเลยบอลชายหาด           2(1-3-2) 
 (Beach  Volleyball)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมีคุณธรรมและ                
จริยธรรมของการเปนผูเลน ผูดูท่ีดี ระเบียบวินัยรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาวอลเลยบอล 
ชายหาด 

 
459 275  กีฬาเรือพาย                         2(1-3-2) 
 (Canoeing)    
 ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาเรือพาย 
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459 276  กีฬาเทเบิลเทนนิส          2(1-3-2) 
 (Table  Tennis)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาเทเบิลเทนนิส 

 

459 277  กีฬายิงปน          2(1-3-2) 
 (Shooting)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬายิงปน 

 

459 278  กีฬายูโด            2(1-3-2) 
 (Judo)   

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬายูโด  

 

459 279  กีฬาโบวล่ิง            2(1-3-2) 
 (Bowling)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาโบวล่ิง 

 

459 280  กีฬาดาบสากล           2(1-3-2) 
 (Fencing)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาดาบสากล 

 

459 281  กีฬาดาบไทย          2(1-3-2) 
 (Thai Fencing)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาดาบไทย 
 

459 282  กีฬาฟุตซอล           2(1-3-2) 
 (Futsal)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมคุีณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาฟุตซอล 
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459 283  กีฬาลีลาศ           2(1-3-2) 
 (Dance Sports)    

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับประวติัและประโยชน   ทักษะเบ้ืองตนและวิธีการเลน  การมีคุณธรรมและจริยธรรม
ของการเปนผูเลน  ผูดูท่ีดี  ระเบียบวินยัรวมถึงกฎกติกาและมารยาทของกีฬาลีลาศ 
 

459 311  วิทยาศาสตรการกีฬาสําหรับนักวิทยาศาสตรการกีฬา    2 (2-1-3) 
 (Sports Science for Sports  Scientists )  

ทฤษฎีและหลักการทางวิทยาศาสตรการกีฬา  วิทยาการทางวิทยาศาสตรการกีฬาในแขนงตาง ๆ   บทบาท
สําคัญในการนําหลักการทางวิทยาศาสตรไปใชกับการออกกําลังกาย     และการเลนกีฬา   ความคิดรวบยอด
ของการนําหลักการทางวิทยาศาสตรการกีฬาไปประยุกตในศูนยสุขภาพ  ศูนยกีฬา   ศูนยนันทนาการ   
ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรการกีฬาในศูนยสุขภาพและศูนยกีฬา 

 

459 312  จิตวิทยาการกีฬาสําหรับนักวิทยาศาสตรการกีฬา         2(2-0-4) 
 (Sports   Psychology  for  Sports  Scientists)   

ความหมายและความสําคัญของจิตวิทยาการกีฬา   ความวิตกกังกลของนักกฬีาท่ีมีตอการเลนกฬีา  การศึกษา
เทคนิคการควบคุมความวิตกกังวล   การสรางแรงจูงใจ   การกําหนดเปาหมาย    การฝกจินตภาพ   การฝก
สมาธิ   การฝกการผอนคลาย   เพื่อพฒันาศักยภาพทางดานจิตวิทยาการกฬีาของนักกฬีาท้ังประเภทบุคคล
และประเภททมี 

 

459 313  หลักการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ       2 (2-1-3) 
 (Principles of Exercise for Health) 

ทฤษฎีและความรูท่ัวไปที่เกี่ยวกับการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ   กรณีศึกษาผลการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ  
การเตรียมความพรอมกอนการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ  หลักการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ  หลักการจัด
โปรแกรมออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ      กิจกรรมการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพการปรับปรุงสัดสวนรางกาย   
การจัดโปรแกรมการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพดวยตนเอง  ปฏิบัติการทางหลักการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 

 

459 314  นวัตกรรมการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ       2 (1-2-3) 
 (Innovation in Exercise for Health ) 

วิชาบังคับกอน : 459 313  หลักการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ      
ความรูท่ัวไปที่เกี่ยวกับการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพในศูนยสุขภาพและสถานบริการการออกกําลังกาย  
หลักการเปนผูฝกสอนและการเปนผูนําการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ  การใชอุปกรณเคร่ืองมือและเคร่ือง
อํานวยความสะดวกในการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ  ปฏิบัติการทางนวัตกรรมการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 
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459 315  เทคโนโลยีและเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตรการกีฬา     2 (2-0-4) 
 (Technology and Equipment  in Sports  Science) 

ความรูเกี่ยวกับอุปกรณเคร่ืองมือและส่ิงอํานวยความสะดวกท่ีใชในทางวิทยาศาสตรการกีฬา  การใชอุปกรณ
ทางการกีฬาและการออกกําลังกาย  หลักการทํางานของอุปกรณแตละชนิด  ขอดีและขอเสียของอุปกรณ  
พัฒนาการดานเคร่ืองมือทางการกีฬาและการออกกําลังกาย  การนําหลักการทางเคร่ืองกลพื้นฐาน  
อิเล็คทรอนิคและคอมพิวเตอรมาใชในการสรางและพัฒนาเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมกับวัตถุประสงคในการใช
เพื่อการออกกําลังกายใหเหมาะสมกับเพศ วัยและส่ิงแวดลอม 

 

459 316  พลังงานกับการออกกําลังกาย        2 (2-1-3) 
 (Energy   and   Exercise) 

ความรูท่ัวไปท่ีเกี่ยวกับระบบพลังงานกับการออกกําลังกายและการกีฬา    ระบบพลังงานแบบใหมใช
ออกซิเจนไมเกิดกรดแลคติก         ระบบพลังงานแบบไมใชออกซิเจนเกิดกรดแลคตอก      ระบบพลังงาน
แบบการใชออกซิเจนไมเกิดกรดแลคติก  และระบบพลังงานแบบการใชออกซิเจนเกิดกรดแลคติก      
วิเคราะหการใชพลังงานกับการออกกําลังกายและการกีฬา    ปฏิบัติการเกี่ยวกับระบบพลังงานกับการออก
กําลังกายและการกีฬา 

 

459 317  โภชนาการการกีฬา             2(2-0-4) 
 (Sports   Nutrition)   

ความสําคัญของโภชนาการตอสุขภาพ   ชนิดของสารอาหารและคุณคาโภชนาการ  โภชนาเพื่อเสริมสราง
ความแข็งแรงแกรางกาย   โภชนาการเพ่ือเตรียมพรอมและทดแทนพลังงานสําหรับการออกกําลังกายและ
กีฬา   ความตองการโภชนาการในภาวะกีฬาท่ีแตกตางกัน   การประยุกตใชความรูดานโภชนาการกับการ
ออกกําลังกายเพื่อสุขภาพและการกีฬา 
 

459 321  กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของมนุษย      3 (2-2-5) 
 (Human Anatomy and Physiology) 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับโครงสรางของรางกายมนุษย     โครงสรางและหนาท่ีของระบบอวัยวะ 
ตาง  ๆ  ของรางกาย  ไดแก   ระบบกลามเน้ือ   ระบบกระดูก   ระบบหายใจ  ระบบไหลเวียนโลหิต   และ
ระบบประสาท   ปฏิบัติการที่เกี่ยวของกับระบบอวัยวะตาง ๆ ของรางกาย 

 

459  322  สรีรวิทยาการออกกําลังกาย        2 (2-1-3) 
 (Exercise Physiology) 
 สรีรวิทยาการออกกําลังกายและผลของการออกกําลังกายท่ีมีตอการเปล่ียนแปลงระบบ 

กลามเนื้อ  กระดูก  หายใจและไหลเวียนโลหิตของรางกาย   อิทธิพลของส่ิงแวดลอมท่ีมีตอสรีรวิทยาการ
ออกกําลังกาย  และปฏิบัติการทางสรีรวิทยาการออกกําลังกาย 
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459 323  ชีวกลศาสตรการกีฬา                    3 (2-2-5) 
 (Sports Biomechanics) 
 ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับกายวิภาคศาสตร    กลศาสตร   และชีวกลศาสตรท่ีสัมพันธกับการ 

เคล่ือนไหวและเคล่ือนท่ีของรางกายขณะออกกําลังกายหรือเลนกีฬา  วิธีการฝกและวิเคราะหการพัฒนาการ
เคล่ือนไหวตามหลักการชีวกลศาสตรการกีฬาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการออกกําลังกายหรือการกีฬา   ปฎิบัติ
การทางชีวกลศาสตรการกีฬา 

 

459 324  ชีวเคมีการกีฬา            2(2-0-4) 
 (Sports   Biochemistry)   

ความรูท่ัวไปท่ีเกี่ยวกับสารตาง ๆ   ท่ีมีตอปฏิกิริยาการเปล่ียนแปลงในรางกาย   โดยมุงเนนศึกษาสภาวะการ
เปล่ียนแปลงทางเคมีของสารพวกคารโบไฮเดรต     โปรตีน    ไขมัน   เกลือแรและน้ําในขณะท่ีรางกายออก
กําลังกายหรือเลนกีฬา    รวมท้ังเมตาบอลลิซึมของพลังงานในสภาวะการออกกําลังกาย 

 

459 325  เทคนิคการเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย           2(2-0-4) 
 (Physical   Fitness   Training   Techniques)   

ความรูท่ัวไปที่เกี่ยวกับการเสริมสรางสมรรถภาพทางกายและเทคนิคการเสริมสรางสมรรถภาพทางกายใน
รูปแบบตาง ๆ   เพื่อพัฒนาความแข็งแรง    ความทนทาน     ความเร็ว    ไดแก    การบริหารรางกาย    การฝก
ดวยน้ําหนัก    การฝกแบบสลับชวงและการฝกแบบสถานี     เพื่อใหเหมาะกับการออกกําลังกายหรือการ
กีฬาแตละประเภท 

 
459 326  เวชศาสตรการกีฬา             2(2-1-3) 
 (Sports   Medicine)   

ความรูเบ้ืองตนและวิธีปฏิบัติการปฐมพยาบาลในการบาดเจ็บจากการออกกําลังกายและการกีฬา    ความรู
เบ้ืองตนและการชวยเหลือผูประสบภัยทางน้ํา     การผายปอด   การชวยหายใจ  ณ  จุดเกิดเหตุ   การปองกัน
และการฟนฟูสมรรถภาพรางกายจากการบาดเจ็บในการออกกําลังกายและการเลนกีฬา   ยาและสารกระตุนท่ี
มีผลตอรางกาย    รวมถึงสารตองหามและบทลงโทษในการกีฬา    มีการปฏิบัติการทางเวชศาสตรการกีฬา
ในศูนยพยาบาล   ศูนยสุขภาพ    ศูนยกีฬาและศูนยนันทนาการ 

 

459 327  การนวดเพื่อสุขภาพ              2(1-2-3) 
 (Massage   for   Health)   
 วิชาบังคับกอน   :   459 321  กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของมนุษย 
   และ  459 322  สรีรวิทยาการออกกําลังกาย 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับการนวดและวิธีการนวด    จุดเร่ิมตนของการนวดและแนวเสนการนวดการเตรียมตัว
กอนนวดและเทคนิคการนวด   ประโยชนของการนวด   ขอควรระวังของการนวด   ศิลปะการนวดเพื่อ
สุขภาพ   การจับคูฝกนวด    การนวดแผนโบราณ   การนวดเฉพาะสวนของรางกาย  ไดแก   ศีรษะ   ตนคอ   
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ขมับ   ไหล   หลัง   แขน   ขา   การกดจุดเพื่อการรักษา   กายบริหารแบบฤาษีดัดตน    การปฏิบัติการฝกนวด
เพื่อสุขภาพ 

 

459 351  การเปนผูฝกสอนกรีฑา            2(1-3-2) 
 (Track  and  Field  Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกรีฑา   รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝกเทคนิค   และ
กลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  ระเบียบและการ
แขงขันกรีฑา 

 

459 352  การเปนผูฝกสอนกีฬาฟุตบอล            2(1-3-2) 
 (Football    Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาฟุตบอล   รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝกเทคนิค   
และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  ระเบียบและการ
แขงขันกีฬาฟุตบอล 

 
459 353  การเปนผูฝกสอนกีฬาบาสเกตบอล          2(1-3-2) 
 (Basketball    Coaching)    

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาบาสเกตบอล    รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาบาสเกตบอล 

 

459 354  การเปนผูฝกสอนกีฬาวอลเลยบอล       2(1-3-2) 
 (Volleyball    Coaching)    

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาวอลเลยบอล   รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพ่ือใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาวอลเลยบอล 

 

459 355  การเปนผูฝกสอนกีฬาเทนนิส          2(1-3-2) 
 (Tennis  Coaching)    

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาเทนนิส   รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝกเทคนิค   
และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  ระเบียบและการ
แขงขันกีฬาเทนนิส 
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459 356  การเปนผูฝกสอนกีฬาแบดมินตัน       2(1-3-2) 
 (Badminton    Coaching)    

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาแบดมินตัน   รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาแบดมินตัน 

 

459 357  การเปนผูฝกสอนกีฬาวายน้ํา        2(1-3-2) 
 (Swimming    Coaching)    

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาวายน้ํา  รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝกเทคนิค   
และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  ระเบียบและการ
แขงขันกีฬาวายน้ํา 

 
459 358  การเปนผูฝกสอนกีฬารักบี้ฟุตบอล       2(1-3-2) 
 (Rugby  Football   Coaching)    

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬารักบ้ีฟุตบอล      รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬารักบ้ีฟุตบอล  

 

459 359  การเปนผูฝกสอนกีฬาฮอคก้ี        2(1-3-2) 
 (Hockey   Coaching)    

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาฮอคกี้      รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝกเทคนิค   
และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  ระเบียบและการ
แขงขันกีฬาฮอคกี้   

  

459 360  การเปนผูฝกสอนกีฬาแฮนดบอล        2(1-3-2) 
 (Handball   Coaching)    

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาแฮนดบอล    รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาแฮนดบอล  

 

459 361  การเปนผูฝกสอนกีฬายิมนาสติก       2(1-3-2) 
 (Gymnastics   Coaching)    

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬายิมนาสติก     รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬายิมนาสติก  
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459 362  การเปนผูฝกสอนกีฬามวยสากล          2(1-3-2) 
 (Boxing   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬามวยสากล     รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬามวยสากล 

 
459 363  การเปนผูฝกสอนกีฬามวยไทย        2(1-3-2) 
 (Thai  Boxing   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬามวยไทย   รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพ่ือใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬามวยไทย 

 

459 364  การเปนผูฝกสอนกีฬากอลฟ         2(1-3-2) 
 (Golf   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬากอลฟ     รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝกเทคนิค   
และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  ระเบียบและการ
แขงขันกีฬากอลฟ 

 

459 365  การเปนผูฝกสอนกีฬาโปโลน้ํา       2(1-3-2) 
 (Water   Polo   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาโปโลน้ํา       รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาโปโลน้ํา 

 

459 366  การเปนผูฝกสอนกีฬาตะกรอ       2(1-3-2) 
 (Takraw   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาตะกรอ      รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาตะกรอ 
 

459 367  การเปนผูฝกสอนกีฬาซอฟทบอล        2(1-3-2) 
 (Softball    Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาซอฟทบอล      รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาซอฟทบอล 
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459 368  การเปนผูฝกสอนกีฬาเบสบอล        2(1-3-2) 
 (Baseball   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาเบสบอล      รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาเบสบอล 

 

459 369  การเปนผูฝกสอนกีฬายิงธนู       2(1-3-2) 
 (Archery  Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬายิงธนู     รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝกเทคนิค   
และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  ระเบียบและการ
แขงขันกีฬายิงธนู 

 

459 370  การเปนผูฝกสอนกีฬาลีลาศ        2(1-3-2) 
 (Dance  Sports  Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาลีลาศ       รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพ่ือใชในการฝกเทคนิค   
และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  ระเบียบและการ
แขงขันกีฬาลีลาศ 

 

459 371  การเปนผูฝกสอนกีฬาเปตอง       2(1-3-2) 
 (Petanque   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาเปตอง      รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝกเทคนิค   
และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  ระเบียบและการ
แขงขันกีฬาเปตอง 

 

459 372 การเปนผูฝกสอนกีฬากาบัดดี้       2(1-3-2) 
 (Kabuddy   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬากาบัดดี้      รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬากาบัดดี้       

 
 

459 373  การเปนผูฝกสอนกีฬาเนตบอล       2(1-3-2) 
 (Netball   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาเนตบอล     รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพ่ือใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาเนตบอล 
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459 374  การเปนผูฝกสอนกีฬาวอลเลยบอลชายหาด     2(1-3-2) 
 (Beath Volleyball   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาวอลเลยบอลชายหาด   รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชใน
การฝกเทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาวอลเลยบอลชายหาด    

 

459 375 การเปนผูฝกสอนกีฬาเรือพาย       2(1-3-2)   
 (Canoeing   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาเรือพาย     รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน   วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาเรือพาย 

 

459 376 การเปนผูฝกสอนกีฬาเทเบิลเทนนิส        2(1-3-2) 
 (Table  Tennis   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาเทเบิลเทนนิส   รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการ
ฝกเทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน    วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 

 

459 377  การเปนผูฝกสอนกีฬายิงปน         2(1-3-2) 
 (Shooting   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬายิงปน     รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝกเทคนิค   
และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน    วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  ระเบียบและ
การแขงขันกีฬายิงปน 

 
459 378  การเปนผูฝกสอนกีฬายูโด        2(1-3-2)  
 (Judo   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬายูโด       รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝกเทคนิค   
และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน    วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  ระเบียบและ
การแขงขันกีฬายูโด 

 

459 379  การเปนผูฝกสอนกีฬาโบวล่ิง       2(1-3-2)   
 (Bowling   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาโบวล่ิง       รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน    วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาโบวล่ิง 

 



 55 

459 380  การเปนผูฝกสอนกีฬาดาบสากล        2(1-3-2)  
 (Fencing   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาดาบสากล       รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน    วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาดาบสากล 

 

459 381 การเปนผูฝกสอนกีฬาดาบไทย       2(1-3-2) 
 (Thai  Fencing   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาดาบสากล       รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน    วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาดาบไทย 

 

459 382  การเปนผูฝกสอนกีฬาฟุตซอล        2(1-3-2)  
 (Futsal   Coaching)   

ปรัชญาหลักการและวิธีการฝกกีฬาดาบสากล       รวมถึงการใชหลักทางจิตวิทยาการกีฬาเพื่อใชในการฝก
เทคนิค   และกลวิธีในการฝก   การวิเคราะหเกมการแขงขัน    วิธีดําเนินการจัดการแขงขัน   กฎกติกา  
ระเบียบและการแขงขันกีฬาฟุตซอล 

 
459 418  วิทยาศาสตรการกีฬากับการสงเสริมสุขภาพ              2(2-0-4) 
 (Sports  Science   and  Health   Promotion)   
 วิชาบังคับกอน   :   459 314  นวัตกรรมการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 
      และ  459 317  โภชนาการการกีฬา   

การนําความรูและเทคนิคทางวิทยาศาสตรการกีฬามาประยุกตใชในการปรับหรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเพ่ือ
การพัฒนาสุขภาพ   ใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีในการดํารงชีพ   อันไดแก   การสงเสริมสุขภาพในองคกรของ
ภาครัฐบาลและเอกชน   การลดความเครียดในการดํารงชีวิต    การควบคุมน้ําหนักรางกาย   รวมถึงการจัด
สภาวะโภชนาการเพ่ือสงเสริมสุขภาพใหเหมาะสมกับเพศและวัย 

 

459 419  การพัฒนาเทคโนโลยีการกีฬา            1(1-0-2) 
 (Sports   Technology   Development)  
 วิชาบังคับกอน   :   459 314   เทคโนโลยีและเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตรการกีฬา 

การนําความรูเกี่ยวกับศึกษาเทคโนโลยีและเครื่องมือทางวิทยาศาสตรการกีฬา    มาจัดทําโครงการเพ่ือ
ดําเนินการประดิษฐใหม   ดัดแปลงหรือปรับปรุงแกไข   ใหมีคุณภาพและราคาถูก  
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459 428  การออกกําลังกายสําหรับผูบกพรองทางรางกาย         2(2-0-4) 
 ( Exercise for Disabled)   
 วิชาบังคับกอน   :    459 321  กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของมนุษย  
       และ  459 322    สรีรวิทยาการออกกําลังกาย   

ศึกษาหลักการออกกําลังกาย     การจัดโปรแกรมการออกกําลังกายและการแนะนําการออกกําลังกาย  
สําหรับบุคคลกลุมพิเศษเพื่อพัฒนาสมรรถภาพและสุขภาพใหสมบูรณแข็งแรง   ไดแก   บุคคลท่ีมีความ
พิการทางรางกาย   สมอง    ผูปวยท่ีมีปญหาเกี่ยวกับระบบหายใจและระบบไหลเวียนโลหิต    โรคเบาหวาน    
โรคอวน   โรคเก่ียวกับกลามเนื้อและขอตอรางกาย 

 

459  431  สถิติเพื่อการวิจัยทางวิทยาศาสตรการกีฬา        2 (2-0-4) 
 (Statistics  for Sports Science Research ) 
 ขอบเขตและประโยชนของสถิติดานวิทยาศาสตรการกีฬา    หลักสถิติพื้นฐาน  ทฤษฎีความ 

นาจะเปน   กลุมตัวอยางและการสุมตัวอยาง  การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ   การวิเคราะหความแปรปรวน   
ความถดถอยและสหสัมพันธ  การใชไมโครคอมพิวเตอรในการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ  

 

 
459  432  ระเบียบวิธีวิจัยทางวิทยาศาสตรการกีฬา                                 3 (3-0-6) 
 (Research Methodology in Sports Science) 
 วิชาบังคับกอน : 459  431  สถิติเพื่อการวิจัยทางวิทยาศาสตรการกีฬา      

แนวโนมในปจจุบันของการวิจัยดานวิทยาศาสตรการกีฬา   เทคนิคพื้นฐานการเลือกหัวขอวิจัยทาง
วิทยาศาสตรการกีฬา  การตั้งสมมติฐาน  การออกแบบงานวิจัยทางวิทยาศาสตรการกีฬา  การสุมตัวอยาง   
การเลือกเคร่ืองมือ การเก็บรวบรวมและการวิเคราะหขอมูล   การแปลผลและการสรุปผล  การเขียนรายงาน
การวิจัย   

 

459 433 จรรยาบรรณวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา                2 (2-0-4) 
 (Professional  Ethics in Sports Science) 
 ความหมาย   และความสําคัญของปรัชญาวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา   สภาพปจจุบันและ 

แนวทางการแกปญหาทางวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา       แนวทางการเปนนักวิทยาศาสตรการกีฬาท่ีดี    
การฝกวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬาเบ้ืองตนในศูนยสุขภาพ  ศูนยกีฬาและศูนยนันทนาการ 

 

459  434  หลักการการจัดการองคกรกีฬา      2 (1-2-3) 
 (Principles of Sports Organization Management) 
 ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับหลักการบริหารการจัดการ       หลักการบริหารการจัดองคกรกีฬาใน 

ภาครัฐบาลและเอกชน   กระบวนการวางแผนและดําเนินการจัดกิจกรรมการออกกําลังกายและการกีฬาใน
รูปแบบตาง ๆ ในเชิงธุรกิจ  หลักการจัดการแขงขันกีฬา  ปฏิบัติการฝกการบริหารการจัดองคกรกีฬา 
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459  435  กลยุทธการบริหารองคกรเชิงธุรกิจ                   2 (2-0-4) 
 (Strategies  in  Business    Administration and Organization Management) 
 กลยุทธในการบริหารงานท่ัวไป  ทฤษฎีกระบวนการวางแผน  การจัดองคกร  การควบคุม  การ 

ส่ังงานในเชิงธุรกิจ  แนวทางในการบริหารองคกรในสถานการณท่ีแตกตางกัน  กลยุทธในการบริหาร
องคกรเชิงธุรกิจเพื่อใหไดเปรียบในการแขงขัน 

 
459  436  กิจกรรมนันทนาการเพื่อการจัดฝกอบรม       2 (2-0-4) 
 (Recreation Activities for Training) 
 ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับกจิกรรม  ประโยชนของกิจกรรม  ลักษณะของกจิกรรมนันทนาการ  ผูนํา 

กิจกรรมนันทนาการในการฝกอบรม  เทคนิคในการเปนผูนํากิจกรรมในการฝกอบรม  การเลือกกิจกรรม  
การออกแบบพัฒนากิจกรรมในการฝกอบรม  การจดักจิกรรมในการฝกอบรม  การออกแบบเนื้อหากิจกรรม
ในการฝกอบรม  การใชกิจกรรมนันทนาการเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการฝกอบรม 

 

459 491   การประเมินสมรรถภาพทางกาย           2(2-1-3) 
 (Physical  Fitness  Assessment)   

ศึกษาองคประกอบของความสมบูรณทางรางกาย   สมรรถภาพทางกาย  เคร่ืองมือท่ีใชในการทดสอบ
วิเคราะหขอมูล  การทดสอบ  การวัดผลและการประเมินผลสมรรถภาพทางกาย   ปฏิบัติการทางการทดสอบ   
การประเมินผลสมรรถภาพทางกาย  รวมถึงการใหคําแนะนํา   ปรึกษาเกี่ยวกับการเสริมสรางสมรรถภาพทาง
กายในศูนยสุขภาพ   ศูนยกฬีาและศูนยนันทนาการ 

 

459 492   กิจกรรมทางรางกายเพื่อปองกันโรค          2(2-0-4) 
 (Physical   Activities  for    Disease Prevention )   

วิเคราะหถึงคุณคาของการออกกําลังกายในแตละรูปแบบท่ีมีความแตกตางกัน   ความเส่ียงของโรคท่ีเกิดจาก
การขาดการออกกําลังกาย   รูปแบบของการออกกําลังกายท่ีถูกตองเหมาะสมกับเพศและวัย   เพื่อปองกัน
ความเส่ียงของโรคท่ีเกิดจากการขาดการออกกําลังกาย 

 

459 493  หลักท่ัวไปของการแนะนําผูประสบปญหาจากการออกกําลังกาย       2(2-0-4) 
 (Recommendation  of  Mishaps from Exercise)   

หลักการทั่วไปของการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ   การวิเคราะหและเสนอแนะแนวทางแกไขท่ีถูกตอง
เกี่ยวกับปญหาทางดานรางกายท่ีเกิดจากการออกกําลังกาย   รวมถึงการศึกษาศิลปะการนําเสนอรูปแบบการ
ออกกําลังกายเพื่อสุขภาพแกบุคคลท่ัวไป 
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459 494  การออกกําลังกายสําหรับผูสูงอายุและสตรีมีครรภ        2(2-0-4) 
 (Exercise  for  Elderly  and  Pregnant  Women)   

ศึกษาสภาวะความแตกตางทางดานรางกายและจิตใจ   รวมถึงความแตกตางเร่ืองเพศและวยัของ ผูสูงอายุ
และสตรีมีครรภ   การวิเคราะหและเลือกรูปแบบการทดสอบการออกกําลังกายทางคลินิก  เพือ่ทราบถึง
สภาวะความพรอมทางดานรางกายกอนการออกกําลังกายของแตละบุคคล   เพื่อแนะนําการออกกําลังกายให
เกิดประโยชนตอรางกายสูงสุดของผูสูงอายุและสตรีมีครรภ 

 

459 495  การออกกําลังกายสําหรับเด็กและเยาวชน         2(2-0-4)   
 ( Exercise for  Children and Youth ) 

ศึกษาดานจิตวทิยาความพรอมและความตองการดานการออกกําลังกายของเด็กในชวงอายุ  6-9  ป และ
เยาวชนในชวงอายุ 10 – 14 ป เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการจดักิจกรรมในรูปแบบเกมประเภทบุคคลหรือ
แบบทีม   รวมท้ังการจัดกีฬาพืน้ฐานประเภทบุคคลและทีม    เพื่อพัฒนาสมรรถภาพรางกายใหเกิด
ประโยชนสูงสุดตอการพัฒนาสุขภาพและคุณภาพชีวิต   และใหมีความสนุกสนานในสถานท่ีแตกตางกนั   
อันไดแก   บาน   โรงเรียน   สนามเด็กเลนหรือสนามกีฬากลางแจง  หรือสวนสาธารณะและสนามกีฬาในรม    
เปนตน 

 

459 496   มาตรฐานการออกแบบศูนยกีฬาและผลิตภัณฑการกีฬา        3(3-0-6) 
 (Standard  Design in  Sports  Center  and   Sports   Equipment   Design)   

ศึกษามาตรฐานการออกแบบศูนยกฬีา    หลักการและแนวทางดําเนินการเก่ียวกับการวางแผนการดําเนินการ
จัดหา    หลักการใช   และการบํารุงรักษาสถานท่ีศูนยกฬีาเพื่อสุขภาพและศูนยกฬีาในรมและกลางแจง   
การศึกษาการวางแผนออกแบบผลิตภัณฑการกีฬาเพื่อการนําไปใชใหเกิดประสิทธิภาพและประโยชนสูงสุด 

 

459 497  เทคโนโลยียางทางการกีฬา            2(2-0-4) 
 (Rubber   Technology  in   Sports)   

ความรูพื้นฐานเบ้ืองตนของยางธรรมชาติและยางสังเคราะหเลือกศึกษาวัสด ุ อุปกรณกฬีาท่ีใชยางเปน 
องคประกอบ เลือกศึกษาวิเคราะหคุณภาพของผลิตภัณฑกีฬาท่ีใชยางสังเคราะหเปนองคประกอบ   เพื่อให
เกิดประสิทธิภาพตอการออกกําลังกายหรือการกีฬา   ศึกษาดูโรงงานท่ีเกี่ยวของกบักระบวนการนํายางมา
ผลิตเปนวัสดุ   อุปกรณกีฬา    หรือศึกษาดูงานองคกรกีฬา   ศูนยสุขภาพท้ังภาครัฐบาล    และเอกชนท่ีมีการ
นํายางสังเคราะหมาใชในการออกกําลังกายและการกฬีา 

 

 
459 498  เทคโนโลยีเสนใยและส่ิงทอทางการกีฬา           2(2-0-4) 
 (Fiber   and  Textile  Technology  in  Sports)   

ความรูพื้นฐานเบ้ืองตนของเสนใยส่ิงทอท่ีนํามาผลิตเปนวัสดุหรืออุปกรณท่ีเกีย่วของกับการออกกําลังกาย
และการกฬีา   เลือกศึกษาวเิคราะหคุณภาพผลิตภัณฑกฬีาท่ีใชเสนใยและส่ิงทอเปนองคประกอบเพื่อใหเกิด
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ประสิทธิภาพตอการออกกําลังกายหรือการกีฬา   ศึกษาวิเคราะหผลิตภัณฑกีฬาท่ีใชเสนใยและส่ิงทอเปน
องคประกอบในรูปแบบเส้ือผาและรองเทา   เพื่อวิเคราะหเลือกผลิตภัณฑท่ีเหมาะสมตอการออกกําลังกาย
และการเลนกฬีาแตละประเภทใน   ภูมิอากาศแบบรอนช้ืนในประเทศไทย 
 

459 499  การประกันคุณภาพการกีฬา          2(2-0-4)   
 (Sports  Quality  Assurance)   

ความหมาย   วัตถุประสงคและความเปนมาของการประกันคุณภาพการศึกษา   ระบบ กลไกการประกัน
คุณภาพการกฬีา   บทบาทของบุคลากรในการประกันคุณภาพ   ตัวบงช้ีและเกณฑการประเมินคุณภาพการ
กีฬา   การวเิคราะหเกณฑการประเมินคุณภาพการกีฬา   การเขียนคูมือการประกันคุณภาพ  การกฬีา    การ
เขียนรายงานการประกันคุณภาพการกีฬา   คุณสมบัติของผูประเมินคุณภาพการกีฬาและการประเมินคุณภาพ
การกีฬา 

 

466 100  ภาษาอังกฤษเพื่อนนัทนาการ           2(2-0-4) 
 (English   for  Recreation)   

ฝกทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษโดยการจัดนันทนาการ   ฝกการเรียน   โครงการคายภาษาอังกฤษเนนการ
ฝกพูด    เรียนรูกิจกรรมคายภาษาอังกฤษ   ฝกการใชภาษาในคายภาษาอังกฤษ   รวมท้ังฝกการจัดคาย
ภาษาอังกฤษ   

 

511 103  คณติศาสตรสําหรับนักศึกษาวิทยาศาสตรชีวภาพ         3(3-0-6) 
 (Mathematics   for   Biological  Science  Students)   

กราฟของสมการกําลังสองใน   2  ตัวแปร   การหาอนุพันธและการอินทิเกรต   อนุกรมเทยเลอรและอนุกรม
แมคลอริน   สมการเชิงอนุพนัธอันดับหนึ่ง   การหาคําตอบของระบบสมการเชิงเสน 

 
512 101  ชีววิทยาพ้ืนฐาน                    3(30-0-6) 
 ( Foundation  Biology  )    
 เง่ือนไข   :   สําหรับนักศึกษาท่ีไมใชคณะวิทยาศาสตร 

แนวคิดทางชีววิทยา    ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต  โครงสราง  หนาท่ี  พฤตกิรรม  การปรับตัว  และ
วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต  ระบบนิเวศ  พนัธุกรรมกับสังคมมนุษย  การประยุกตทางชีวิวยิา 

 

513 106   เคมีท่ัวไปพื้นฐาน              3(3-0-6) 
 ( Basic General   Chemistry)   
 เง่ือนไข   :   สําหรับนักศึกษาท่ีไมใชคณะวิทยาศาสตร 

ปริมาณสัมพันธ    โครงสรางอะตอมและสมบัติของธาตุตามตารางธาตุ   พันธะเคมี  และการเรียกช่ือสาร    
ของเหลวและสารละลาย    สมดุลของไอออน   เคมีไฟฟา   
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513 107  ปฏิบัติการเคมีท่ัวไปพ้ืนฐาน          1(0-3-0) 
 (General   Chemistry   Laboratory)   
 วิชาบังคับกอน   :   513 100  เคมีท่ัวไปพืน้ฐาน   (อาจเรียนพรอมกันได) 
 เง่ือนไข   :   สําหรับนักศึกษาท่ีไมใชคณะวิทยาศาสตร 
 การทดลองท่ีสอดคลองกับเนื้อหาในรายวชิา   513 106  เคมีท่ัวไปพื้นฐาน   
 

514 100  ฟสิกสท่ัวไป            4(4-0-8) 
 (General   Physics  )   
 เง่ือนไข   :   สําหรับนักศึกษาท่ีไมใชคณะวิทยาศาสตร 

กลศาสตรของอนุภาคและวัตถุเกร็ง   สมบัติของสสาร   กลศาสตรของของไหล    ทฤษฎีจลนของแกส   
เทอรโมไดนามิกส     การส่ันและคล่ืน  ไฟฟา  แมเหล็กไฟฟา  ทัศนศาสตร  ฟสิกสอะตอม 

 

514 106  ปฏิบัติการฟสิกสท่ัวไป                1(0-3-0) 
 (General   Physics  Laboratory  )   
 วิชาบังคับกอน  :   514 100  ฟสิกสท่ัวไป     (อาจเรียนพรอมกันได) 
 เง่ือนไข   :   สําหรับนักศึกษาท่ีไมใชคณะวิทยาศาสตร 
 การทดลองท่ีสอดคลองกับเนื้อหาในรายวชิา  514 100  ฟสิกสท่ัวไป   
 
 


